








CHÖ KINH TAÄP YEÁU 

QUYEÅN 12 
 

PHAÀN THÖÙ 20: THAM DUÏC NGAÊN CHE 
 

- Duyeân thuaät yù 
- Duyeân nguõ duïc 
- Duyeân nguõ caùi. 

 
Thöù 1: Trình baøy veà duyeân yù 
Kinh Thieát Taàm noùi: Haønh giaû tu ñaïo ñeàu cho naêm duïc laø caên baûn 

chöôùng ngaïi ñaïo, neáu khoâng hoïc ñeå ñoaïn tröø thì khoâng theå chöùng baäc 
Thaùnh. Muoán bieát nguoàn goác thì noùi toùm coù ba loaïi: Moät laø trong coù 
naêm caên, hai ngoaøi coù naêm traàn, ba laø naêm thöùc ñöôïc sanh. Do ba ñieàu 
naøy neân coù theå sanh duïc nhieãm oâ. Kinh Nieát baøn daïy: Naøy thieän nam! 
Ví nhö voi aùc taâm chöa ñieàu phuïc, coù ngöôøi ñieàu khieån maø töï yù boû ñi, 
xa lìa xoùm laøng, ñeán nôi ñoàng troáng. Ngöôøi khoâng theå kheùo thaâu nhieáp, 
naêm caên naøy cuõng vaäy, seõ daãn ngöôøi xa lìa thaønh aáp Nieát baøn, ñeán nôi 
ñoàng hoang sanh töû. Naøy thieän nam! Ví nhö quan thaàn dua nònh, xuùi vua 
laøm aùc. Quan thaàn nònh hoùt naêm caên cuõng nhö vaäy, thöôøng thuùc giuïc 
chuùng sanh taïo voâ löôïng xaáu aùc. Ví nhö ñöùa con aùc, khoâng chòu nghe 
lôøi khuyeân baûo cha meï, Sö tröôûng maø laøm taát caû vieäc aùc. Khoâng töï ñieàu 
phuïc naêm caên cuõng nhö vaäy, khoâng chòu nghe theo lôøi khuyeân raên toát 
laønh cuûa cha meï, khoâng vieäc aùc naøo khoâng gaây taïo. Naøy thieän nam! 
Ngöôøi phaøm phu khoâng giöõ gìn naêm caên thöôøng bò cöôùp haïi cuûa loaøi 
ngaï quyû, suùc sanh, ñòa nguïc, cuõng nhö keû oaùn, leùn haïi ngöôøi hieàn. Laïi 
trong kinh Di giaùo daïy: Giaëc naêm caên tai hoïa ñeán nhieàu ñôøi, laø haïi raát 
naëng, caàn phaûi caån thaän. Vì theá, ngöôøi trí cheá ngöï maø khoâng thuaän theo. 
Giöõ taâm nhö giöõ giaëc. Giaû söû ñeå cho noù buoâng lung cuõng chaúng ñeå laâu, 
gaëp noù laø phaûi maøi moøn cho heát. Luaän baøn veà “Caùi” laø nghóa ngaên che 
cuûa “AÁm”, nghóa laø söï ngaên che laøm chöôùng ngaïi ngöôøi tu haønh, laøm 
cho taâm taùnh hoân meâ, ñònh tueä khoâng roõ, maát ñi ngöôøi thieän, laø chöôùng 
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ngaïi chính cuûa ñaïo tu neân goïi laø Caùi. Luaän Ñoái phaùp daïy: Söï ngaên che 
naøy khieán cho vieäc thieän khoâng hieån roõ laø nghóa Caùi. Che laáp taâm mình, 
ngaên caûn caùc vieäc thieän, khoâng theå thay ñoåi ñöôïc, neân goïi laø nghóa Caùi. 
Naêm duïc tröôùc duyeân naêm traàn ngoaøi maø sanh. Naêm thöù ngaên che naøy 
töø trong naêm caên maø phaùt khôûi. 

 
Thöù 2: Duyeân naêm duïc 
Thöù nhaát duïc troùi buoäc khoå. Luaän veà naêm duïc ñaõ coù caùc caên ñoù, 

neân phaùt sanh naêm duïc, troùi buoäc chuùng sanh khoâng ñöôïc giaûi thoaùt. 
Kinh Nieát baøn daïy: Ngöôøi phaøm phu bò naêm duïc troùi buoäc ñeå ma Ba 
tuaàn töï do daãn ñi, nhö ngöôøi thôï saên kia baét vöôïn roài mang veà nhaø. Naøy 
thieän nam! Ví nhö quoác vöông an phaän vôùi nöôùc mình thì thaân taâm an 
laïc, neáu ñeán laõnh thoå ngöôøi khaùc thì gaëp caùc khoå. Taát caû chuùng sanh 
cuõng nhö vaäy, neáu ñöôïc töï taïi nôi caûnh giôùi cuûa mình thì ñöôïc an vui, 
neáu ñeán coõi khaùc thì gaëp nhieàu ma aùc, chòu nhieàu khoå naõo. Caûnh giôùi 
cuûa mình laø Boán nieäm xöù. Caûnh giôùi ngöôøi khaùc laø naêm duïc. Naêm duïc 
laø saéc, thanh, höông, vò, xuùc...treân thaân nam nöõ. Naêm duïc naøy, mong 
ñôïi laø nghóa. Tham ñaém naêm traàn goïi laø duïc vaø caûnh duyeân xuùc vôùi yù 
thöùc goïi laø phaùp traàn. Saùu traàn naøy chaúng ngay thaúng, neân goïi laø choã 
haønh cuûa ma cuõng goïi laø giaëc aùc. Kinh Nieát baøn daïy: Nhö saùu teân giaëc 
lôùn coù theå cöôùp laáy taøi saûn, baùu vaät cuûa taát caû chuùng sanh. Giaëc aùc saùu 
traàn cuõng vaäy, coù theå cöôùp laáy taøi saûn thieän caên cuûa taát caû moïi ngöôøi, 
nhö saùu teân giaëc lôùn neáu vaøo nhaø ngöôøi coù theå cöôùp ñoaït heát nhöõng vaät 
hieän coù trong nhaø, khoâng keå toát xaáu, khieán ngöôøi töø giaøu coù boãng nhieân 
ngheøo khoå. Giaëc saùu traàn naøy cuõng vaäy, neáu vaøo trong caên ngöôøi thì 
ñoaït laáy taát caû phaùp thieän. Khi phaùp thieän ñaõ heát trôû thaønh ngheøo khoå, 
hiu quaïnh, laøm moät Xieån ñeà. Vì theá Boà taùt quaùn saùt kyõ saùu traàn nhö saùu 
giaëc lôùn. Thöù hai, duïc laø khoå chöôùng ngaïi. Luaän veà loãi laàm cuûa tham 
duïc laø ma naêm duïc che laáp, giaëc aùc saùu traàn. Ñöùc Phaät phaùn quyeát noù laø 
meâ laàm, ngaên caûn Phaät taùnh. Kinh Nieát baøn daïy: Naêm thöùc cuûa chuùng 
sanh tuy chaúng phaûi laø moät nieäm nhöng laø höõu laäu, laïi taø vaïy ñieân ñaûo 
taêng tröôûng caùc laäu, laøm cho taát caû phaøm phu tham ñaém ôû saéc cho ñeán 
nhaän thöùc, vì ñaém saéc neân khôûi taâm tham, vì khôûi taâm tham neân bò saéc 
troùi buoäc, cho ñeán bò nhaän thöùc troùi buoäc, do troùi buoäc neân khoâng thoaùt 
khoûi nhöõng phieàn naõo, sanh giaø bònh cheát lo buoàn khoå lôùn. Laïi daïy: 
Neáu coù Boà taùt töï noùi giôùi ñaõ thanh tònh, tuy khoâng cuøng noùi chuyeän vôùi 
ngöôøi nöõ, gieãu côït, nghe tieáng cuûa hoï nhöng thaáy ngöôøi nam thöôøng ñi 
theo ngöôøi nöõ, hay thaáy ngöôøi nöõ ñi theo ngöôøi nam, thì sanh tham ñaém. 
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Boà taùt nhö vaäy laø ñaõ thaønh töïu phaùp tham duïc, huûy phaù giôùi thanh tònh 
nhieãm oâ phaïm haïnh, khieán giôùi bò oâ ueá, khoâng ñöôïc goïi laø giôùi Cuï tuùc 
thanh tònh. 

Luaän Trí Ñoä daïy: Boà taùt quaùn thaáy ñuû thöù baát tònh ôû trong caùc 
phaùp suy, maø quaùn phaùp suy vôùi ngöôøi nöõ laø phaùp naëng nhaát, taát caû ñao 
löûa, saám chôùp, seùt ñaùnh thình lình, oan gia raén ñoâc vaãn coøn gaàn chuùt ít, 
nhöng ngöôøi nöõ keo kieät, saân giaän, ganh tî, dua nònh, mó mieàu, tranh caõi, 
tham lam, taät ñoá khoâng theå gaàn ñöôïc. Vì sao? Taâm ngöôøi nöõ nhoû moïn, 
trí tueä keùm coûi, chæ muoán laø gaàn, khoâng thaáy giaøu sang, trí tueä, danh 
tieáng thöôøng laøm vieäc daâm duïc xaáu aùc, phaù hoaïi caên laønh cuûa ngöôøi, 
nhö goâng cuøm, xieàng xích troùi nhoát trong tuø, tuy noùi khoù thoaùt ra nhöng 
vaãn coøn deã môû hôn söï troùi buoäc cuûa ngöôøi nöõ, ñaém nhieãm saâu daøy nôi 
caùc caên khoâng theå thoaùt khoûi, bònh ñoù thaät naëng. Ñöùc Phaät noùi keä: 

Thaø laáy saét noùng 
Laên khaép trong maét 
Khoâng vì taâm nhieãm 
Lieác nhìn saéc nöõ 
Cöôøi duyeân ñieäu boä 
Kieâu maïn hoå theïn 
Quay ñaàu ngaém nhìn 
Kheùo noùi töùc giaän 
Daùng ñi mó mieàu 
Laøm meâ hoaëc ngöôøi 
Maéc vaøo löôùi daâm 
Ngöôøi ñeàu chìm ñaém 
Ngoài naèm ñi ñöùng 
Nhìn chaêm saéc ñeïp 
Ngöôøi ngu trí moûng 
Môùi bò say söa 
Caàm kieám höôùng ñòch 
Nhö theá môùi thaéng 
Giaëc nöõ haïi ngöôøi 
Neáu khoâng ngaên caám 
Raén döõ ngaäm ñoäc 
Nhö bò naém tay 
Tình nöõ meâ ngöôøi 
Khoâng neân xuùc chaïm 
Nhöõng ngöôøi coù trí 
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Khoâng neân ngaém nhìn 
Neáu muoán quaùn hoï 
Töôûng nhö meï, chò 
Nhìn roõ, quaùn roõ 
Baát tònh chaát ñaày 
Löûa duïc khoâng döùt 
Bò noù thieâu ñoát. 

Saéc coù nhöõng toäi loãi nhö vaäy, coøn caùc phaùp thanh, höông, vò, xuùc 
ñaõ keå ra cuõng theá. Taát caû chuùng sanh töø voâ thæ ñeán nay luoân chìm ñaém 
trong sanh töû khoâng theå xa lìa. thaät do saéc nöõ troùi buoäc khoù thoaùt ra, meâ 
môø khoâng coù maét trí tueä, gaëp hoá sanh töû lieàn bò vuøi laáp. Hoâm nay, chæ coù 
ñaïo tuïc khoâng thaáy hoïa cuûa tham duïc rong ruoãi chaïy theo thì ngaøy naøo 
môùi quay trôû laïi ñeå thoaùt khoûi loãi laàm. Taâm thöôøng nhieãm oâ chöa töøng 
ngöøng nghó, giôùi coøn khoâng giöõ, laøm sao coù ñònh tueä ñeå quaùn thaáy Phaät 
taùnh? Neân kinh Nieát baøn noùi keä: 

Laøm aùc khoâng hoái ngay 
Nhö söõa lieàn thaønh vaùng 
Töïa tro phuû treân löûa 
Ngöôøi ngu khinh giaãm leân. 

Thöù ba quôû traùch veà khoå cuûa tham duïc. Nhö luaän Trí Ñoä daïy: Haønh 
giaû neân quôû traùch naêm duïc: Thöông thay! Chuùng sanh thöôøng bò naêm 
duïc laøm khoå ñau, maø caàu chuùng khoâng ngöøng lieàn rôi vaøo haàm löûa lôùn 
bò löûa noùng ñoát döõ doäi. Naêm duïc khoâng coù lôïi nhö choù gaëm xöông. Naêm 
duïc tranh nhau maïnh nhö chim tranh giaønh thòt. Naêm duïc ñoát ngöôøi nhö 
caàm ñuoác ngöôïc gioù. Naêm duïc haïi ngöôøi nhö giaãm xeùo raén ñoäc. Naêm 
duïc khoâng thaät nhö coù trong moäng. Naêm duïc khoâng laâu daøi nhö giaû 
möôïn choác laùt. Ngöôøi ñôøi ngu si meâ hoaëc tham ñaém naêm duïc ñeán cheát 
vaãn khoâng boû, vì vaäy ñôøi sau chòu voâ löôïng khoå. Naêm duïc naøy chæ vui 
ñöôïc trong giaây laùt, khi maát ñi thì thaät laø khoå, nhö maät dính treân dao, 
ngöôøi lieám tham vò ngoït maø khoâng bieát seõ thöông toån löôõi. Naêm duïc ñoù 
laø Saéc, Thanh, Höông, Vò, Xuùc naêm vieäc naøy chöôùng ngaïi chính trong 
thieàn ñònh. Neáu ngöôøi muoán tu ñònh thì neân xaû chuùng. 

Thöù nhaát, quôû traùch veà loãi laàm ham muoán saéc. Nhö vua Taàn-baø- 
sa-la vì saéc neân thaân bò rôi vaøo nöôùc ñòch, moät mình ôû trong phoøng daâm 
nöõ A-phaïm-baø-la. Vua Öu-ñieàn bò ñaém nhieãm saéc neân chaët tay naêm 
traêm Tieân nhôn. Caùc lyù do nhö vaäy goïi laø quôû traùch veà toäi loãi cuûa söï 
ham muoán saéc. 

Thöù hai quôû traùch veà toäi loãi cuûa söï ham muoán aâm thanh. Töôùng 
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cuûa aâm thanh khoâng döøng laïi, môùi nghe lieàn maát. Do ngöôøi ngu si khoâng 
hieåu töôùng cuûa tieáng laø voâ thöôøng bieán maát, neân ñoái vôùi aâm thanh maø 
meâ laàm sanh ham thích, nhöõng aâm thanh ñaõ qua, nghó ñeán sanh ñaém 
ñuoái, nhö naêm traêm vò Tieân nhôn ôû trong nuùi. ÔÛ ñoù, coù coâ Chaân-ñaø-la 
ñang taém trong ao ôû Tuyeát sôn, caùc Tieân nhôn nghe tieáng haùt cuûa coâ 
ta lieàn maát thieàn ñònh, taâm yù quay cuoàng, phoùng tuùng, khoâng theå töï giöõ 
ñöôïc thieàn, maát heát coâng ñöùc, veà sau ñoïa vaøo ñöôøng aùc. ngöôøi trí quaùn 
xeùt aâm thanh luoân sanh dieät, töôùng tröôùc sau khoâng ñoàng, neáu bieát nhö 
vaäy seõ khoâng ñaém nhieãm. Nhöõng vò ñoù, ñoái vôùi nhöõng tieáng hay cuûa trôøi 
coøn khoâng theå roái loaïn huoáng nöõa laø tieáng cuûa ngöôøi. Caùc lyù do nhö vaäy 
goïi laø quôû traùch veà toäi loãi cuûa söï ham muoán aâm thanh. Trong luaän daïy: 
Nhö naêm traêm vò Tieân nhôn khi bay, nghe tieáng haùt cuûa coâ Khaån-ñaø-la 
maø ñaém nhieãm cuoàng say, ñeàu maát heát thaàn tuùc, lieàn rôi xuoáng ñaát. Nhö 
nghe maø bieát ñöôïc tieáng ca haùt, gaõy ñaøn töø ñoáng ñaát cuûa vua Khaån-ñaø- 
la duøng thaät töôùng caùc phaùp ñeå taùn thaùn Ñöùc Phaät. Khi aáy nuùi Tu di vaø 
caùc caây ñeàu rung ñoäng. Ñaïi Ca Dieáp cuøng vôùi chuùng ñeä töû ñang ôû choã 
ngoài lieàn lay ñoäng, khoâng yeân. 

Boà taùt Thieân-man thöa Ñai Ca Dieáp: Thaày laø vò lôùn tuoåi nhaát, thöïc 
haønh haïnh Ñaàu ñaø nhaát sao hoâm nay khoâng cheá ngöï ñöôïc taâm mình. 

Ñaïi Ca Dieáp ñaùp: Toâi ñoái vôùi caùc duïc cuûa haøng trôøi ngöôøi taâm 
khoâng lay ñoäng, vì Boà taùt aáy vôùi aâm thanh voâ löôïng phöôùc ñöùc cuûa Boà 
taùt laïi do trí bieán thaønh aâm thanh toâi khoâng theå chòu ñöôïc! Ví nhö khi 
taùm phöông gioù thoåi, nuùi Tu di khoâng heà lay ñoäng. Ñeán khi kieáp taän gioù 
thoåi ñeán nuùi Tu di khieán cho coû daïi bò thuùi muïc nhö ñaøn A tu thöôøng phaùt 
ra aâm thanh, tuøy theo yù ngöôøi maø taáu leân, khoâng coù ngöôøi ñaøn, ôû ñaây 
khoâng coù taâm taùn loaïn cuõng khoâng coù ngöôøi nhieáp taâm, phöôùc ñöùc naøy 
sanh neân tuøy yù vang tieáng. Phaùp thaân cuûa Boà taùt cuõng nhö vaäy, khoâng coù 
söï phaân bieät cuõng khoâng coù taâm taùn loaïn, cuõng khoâng coù töôùng thuyeát 
phaùp, laø nhaân duyeân phöôùc trí voâ löôïng. 

Thöù ba quôû traùch veà toäi loãi cuûa söï ham muoán höông. Ngöôøi cho 
thích höông laø ít toäi, nhöng tham ñaém höông laø môû cöûa cho caùc kieát söû. 
Tuy coù trì giôùi moät traêm naêm nhöng coù theå bò hoaïi trong moät luùc. Nhö coù 
A-la-haùn thöôøng vaøo trong cung roàng, thoï thöïc xong ñöa baùt cho Sa-di 
röûa, trong baùt coøn vaøi haït côm thöøa, Sa-di ngöûi muøi thaáy raát thôm, beøn 
aên thaät ngon, tìm moïi caùch vaøo döôùi giöôøng cuûa thaày ñöa hai tay naém 
vaøo giöôøng daây. Vò thaày ñeán luùc mang giöôøng daây vaøo cung roàng, roàng 
baûo: Ngöôøi naøy chöa ñaéc ñaïo, sao laïi ñem ñeán ñaây? 

Vò thaày noùi: Khoâng bieát. Sa-di ñöôïc aên uoáng, laïi thaáy Long nöõ 
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hình töôùng xinh ñeïp, muøi thôm khoâng ai baèng, neân taâm nhieãm naëng, roài 
theà xaáu: Ta seõ laøm phöôùc chieám laáy cung roàng, roài ôû ñoù. 

Roàng noùi: Sau naøy chôù ñem Sa-di ñeán ñaây. Sa-di trôû veà, heát loøng 
boá thí trì giôùi, luoân mong ñöôïc lôøi theà laø muoán sôùm laøm roàng. Khi ñi, 
nhieãu quanh chuøa, döôùi chaân nöôùc chaûy ra, töï bieát chaéc chaén thaønh 
roàng, theo loái nhoû ñeán choã cuõ cuûa thaày beân hoà lôùn, laáy aùo caø sa che ñaàu 
ñi vaøo lieàn cheát, hoùa thaønh con roàng lôùn. Do phöôùc ñöùc nhieàu neân gieát 
cheát con roàng kia roài thaû xuoáng hoà, laøm ñoû caû hoà, tröôùc ñaây chöa töøng 
coù nhö vaäy. Caùc thaày vaø chuùng Taêng quôû traùch, Sa-di noùi: Taâm con ñaõ 
ñònh thì töôùng hieän ra. Chuùng Taêng ñeán bôø hoà xem, nhaân duyeân laø do 
loãi tham ñaém höông. 

Laïi coù moät Tyø-kheo kinh haønh beân hoà sen trong röøng, nghe thaáy 
höông thôm hoa sen, neân öa thích. Thaàn hoà noùi: Thaày sao boû ngoài thieàn 
ñònh döôùi goác caây ñoù maø troäm höông cuûa ta, do ñaém say muøi höông nhö 
caùc kieát söû ñang naèm ñeàu ñöùng daäy. Luùc aáy, laïi coù moät ngöôøi ñeán trong 
hoà haùi nhieàu hoa sen, ñaøo bôùi goác reã böøa baõi roài boû ñi. Thaàn hoà im laëng 
maø khoâng noùi. 

Tyø-kheo noùi: Ngöôøi naøy phaù heát hoà hoa cuûa ngöôi sao khoâng noùi, 
ta chæ ñi treân bôø hoà maø bò oâng quôû traùch ta aên troäm höông? 

Thaàn hoà noùi: Ngöôøi xaáu aùc ôû ñôøi thöôøng ôû trong oâ ueá, toäi loãi ngaäp 
ñaàu neân ta khoâng noùi coøn thaày thích thieàn haønh maø ñaém vaøo höông 
naøy, seõ phaù hoaïi nhöõng vieäc toát cuûa ngöôi neân ta traùch. Ví nhö cuoän vaûi 
traéng tinh, neáu coù moät tí nhô khaùc thì moïi ngöôøi ñeàu thaáy. Ngöôøi aùc ñoù 
ví nhö taám vaûi ñen, theâm moät tí ñen vaøo moïi ngöôøi khoâng thaáy ai theøm 
hoûi ñeán! Caùc lyù do nhö vaäy goïi laø quôû traùch veà toäi loãi cuûa söï ham muoán 
höông. 

Thöù tö quôû traùch veà toäi loãi cuûa söï ham muoán muøi vò. Phaûi töï giaùc 
ngoä, ta chæ vì tham muøi vò neân chòu khoå, bò nöôùc ñoàng soâi ñoå vaøo mieäng, 
nuoát hoøn saét noùng, neáu khoâng quaùn xeùt thöùc aên maø quaù ham thích thì seõ 
bò ñoïa laøm loaøi truøng baát tònh. Nhö moät Sa-di luoân thích vaùng söõa. Khi 
moãi laàn ñaøn vieät cuùng döôøng vaùng söõa chuùng Taêng maø coù phaàn söõa thöøa 
thì Sa-di theøm muoán khoâng theå lìa ñöôïc. Sau khi cheát sanh vaøo bình 
vaùng söõa dö ñoù. Thaày cuûa Sa-di ñaõ ñaéc quaû A-la-haùn, luùc chuùng Taêng 
phaân söõa, thaày baûo: Haõy laøm töø töø chöù laøm toån thöông Sa-di thích vaùng 
söõa naøy. 

Nhöõng vò aáy traû lôøi: Ñaây laø loaøi truøng, sao laïi noùi Sa-di thích 
söõa? 

Ñaùp: Coân truøng naøy xöa laø ñeä töû Sa-di cuûa ta, chæ öa thích vaùng 
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söõa thöøa maø phaûi sanh vaøo bình naøy. Ngöôøi thaày ñöôïc phaàn söõa, coân 
truøng laïi ñeán trong ñoù. 

Ngöôøi thaày baûo: Ta laø Hoøa thöôïng cuûa ngöôi, ngöôi neân boû taâm 
tham ñaém vaùng söõa, caàu xuaát theá giaûi thoaùt. Truøng hieåu lôøi Thaày, lieàn 
thoï laïi Tam quy, töùc maïng chung sanh leân coõi trôøi. Laïi vua cuûa nöôùc teân 
Nguyeät-phaân coù moät thaùi töû öa thích vò ngon. Ngöôøi giöõ vöôøn moãi ngaøy 
ñöa ñeán quaû ngon. Trong vöôøn coù moät caäy raát lôùn, treân caây ñoù coù con 
chim nuoâi ñaøn con, thöôøng bay ñeán Höông sôn, laáy quaû thôm ngon ñem 
veà nuoâi con, ñaøn con tranh nhau aên neân quaû bò rôi xuoáng ñaát. Saùng sôùm 
ngöôøi giöõ vöôøn thaáy quaû laï, maøu saéc khaùc thöôøng lieàn daâng leân vua. 
Vua quyù quaû naøy vì saéc höông khaùc thöôøng. Thaùi töû thaáy, lieàn ñoøi nhaø 
vua thöông con neân cho luoân. Thaùi töû aên quaû, höôûng muøi vò ñoù, neân raát 
thích, muoán coù moãi ngaøy. Vua lieàn goïi ngöôøi giöõ vöôøn hoûi: Quaû naøy ôû 
ñaâu? Ngöôøi giiöõ vöôøn thöa: Quaû naøy khoâng coù caây, thaàn löôïm ôû nôi ñaát, 
khoâng bieát töø ñaâu maø coù. Thaùi töû khoùc loùc khoâng chòu aên, vua thuùc duïc 
ngöôøi giöõ vöôøn van xin oâng tìm cho ñöôïc. Ngöôøi giöõ vöôøn ñi ñeán choã 
quaû ñoù, thaáy coù moät toå chim vaø chim meï ngaäm quaû mang veà toå. Ngöôøi 
giöõ vöôøn laáy caùi loàng che treân caây muoán laáy quaû, luùc ñoù chim meï bay 
veà lieàn ñoaït laáy quaû ñem daâng vua, cöù moïi ngaøy nhö vaäy. Chim meï töùc 
giaän neân ñeán trong Höông sôn laáy quaû ñoäc, maøu saéc, höông vò nhö quaû 
tröôùc, ngöôøi giöõ vöôøn cuõng laáy ñöôïc veà daâng vua roài cho thaùi töû aên, 
chaúng bao laâu thaân theå muïc raõ maø cheát. Caùc lyù do nhö vaäy goïi laø quôû 
traùch veà toäi loãi cuûa söï ham muoán vò. 

Thöù naêm quôû traùch veà toäi loãi cuûa söï ham muoán xuùc chaïm. Xuùc 
naøy laø nhaân cuûa kieát söû, laø nguoàn goác troùi buoäc taâm. Vì sao? Vì boán 
tình treân ñeàu chia ra phaân bieät, nhöng ôû ñaây thì do khaép thaân ñeàu ñaém 
nhieãm. Vì noù khoù boû thöôøng taïo toäi naëng. Baáy giôø, Theá toân daïy cho caùc 
Tyø-kheo veà nhaân duyeân ñôøi tröôùc. Vaøo ñôøi quaù khöù laâu xa, ôû nöôùc Ba- 
la-naïi, trong nuùi coù moät vò Tieân nhôn, vaøo giöõa muøa thu, taém trong boàn 
nöôùc, tieåu tieän trong ñoù, thaáy hai con nai cuøng giao hôïp neân taâm duïc 
daáy khôûi, xuaát tinh trong boàn. Con nai ñeán uoáng nöôùc lieàn mang thai, 
ñuû thaùng sanh con, hình töôùng nhö ngöôøi, treân ñaàu coù moät söøng, chaân 
gioáng chaân nai. Khi sanh con ñeán beân am Tieân nhôn, maø sanh thaáy con 
laø ngöôøi neân boû laïi cho Tieân nhôn roài ñi. Tieân nhôn ra thaáy nai con, töï 
nhôù duyeân xöa, bieát laø con cuûa mình, ñem vaøo nuoâi naáng. Ngaøy thaùng 
troâi qua, nai con lôùn leân, ñöôïc daïy doã hoïc taäp thoâng suoát möôøi taùm boä 
kinh lôùn, hoïc ngoài thieàn, thöïc haønh Boán voâ löôïng taâm, ñaéc naêm thaàn 
thoâng, gaëp luùc treân nuùi möa lôùn buøn trôn, chaân nai con ñi khoâng ñöôïc, teù 
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quî treân ñaát, khieán beå bình nöôùc beân mình, chaân laïi bò thöông neân caøng 
töùc giaän. Nai con beøn laáy bình nöôùc ñaày chuù nguyeän khieán ngöøng möa. 
Bôûi phöôùc ñöùc cuûa vò Tieân nhôn neân caùc quyû thaàn, roàng laøm cho möa 
ngöøng. Do khoâng möa neân naêm loaïi luùa vaø naêm thöù quaû ñeàu khoâng sanh 
tröôûng, moïi ngöôøi khoán khoå khoâng coù con ñöôøng soáng. Vua Ba-la-naïi 
buoàn raàu lo laéng, truyeàn cho taäp hôïp caùc ñaïi thaàn baøn veà vieäc naøy. Hoâm 
sau, hoïp baøn coù moät ngöôøi noùi: khoâng möa naøy. Coù ngöôøi thoâng minh 
noùi: Nghe laø vò Tieân nhôn treân nuùi coù Tieân nhôn (con) moät söøng, vì chaân 
khoâng thích nghi neân leân nuùi bò teù xuoáng ñaát, laøm chaân bò thöông, do ñoù 
saân giaän vaø chuù nguyeän laøm cho khoâng möa suoát möôøi hai naêm. Vua 
suy nghó: Neáu möôi hai naêm khoâng möa, nöôùc ta tieâu maát khoâng coøn 
daân chuùng. Vua lieàn chieâu moä, neáu ai coù theå laøm cho vò Tieân nhôn maát 
naêm thoâng ta vì daân, seõ chia moät nöûa daát nöôùc ñeå cai trò. Hoài aáy, trong 
nöôùc coù moät daâm nöõ Phieán-ñaø xinh ñeïp thaät giaøu coù xin vua laøm vieäc 
ñoù. Ngöôøi nöõ hoûi moïi ngöôøi: Ngöôøi ñoù coù phaûi ngöôøi khoâng? 

Moïi ngöôøi ñaùp: Vò ñoù Tieân nhôn sanh ra. Neáu laø ngöôøi thì ta coù 
theå haïi. 

Noùi roài lieàn laáy maâm vaøng ñöïng ñaày baùu quyù, taâu vua: Toâi seõ côûi 
coå vò Tieân nhôn ñoù ñeán ñaây cho vua. Daâm nöõ xin vua naêm traêm xe ngöïa 
chôû naêm traêm ngöôøi con gaùi ñeïp cuøng naêm traêm xe nai chôû nhieàu vieân 
hoan hyû cheá bieán baèng caùc coû thuoác, duøng tô hoïa veõ töông töï nhieàu loaïi 
quaû vaø mang nhieàu thöù röôïu ngon noàng ñoä maïnh, saéc vò nhö nöôùc, maëc 
y phuïc baèng voû caây ñi vaøo trong röøng, ñeå gioáng nhö ngöôøi Tieân. Laïi ôûå 
beân am Tieân nhôn, laøm am baèng coû ñeå ôû. Tieân nhôn moät söøng ñi ra thaáy 
vaäy, caùc ngöôøi nöõ ñeàu ra nghinh ñoùn, duøng nhöõng hoa ñeïp, thôm tho 
cuùng döôøng Tieân nhôn, vò naøy raát vui, caùc ngöôøi nöõ vôùi nhöõng lôøi ngoït 
ngaøo, töø toán thöa hoûi Tieân nhôn roài môøi vaøo phoøng ngoài treân giöôøng 
meàn chieáu sang ñeïp, cuøng uoáng röôïu ngon trong suoát nhö nöôùc, laïi boû 
caùc vieân hoan hyû trong traùi döa, khi aên uoáng no neâ, noùi vôùi ngöôøi nöõ: Ta 
töø xöa ñeán nay chöa ñöôïc nöôùc ngon quaû ngoït nhö theá naøy. 

Caùc Tieân nöõ noùi: Chuùng toâi moät loøng laøm laønh, neân vò trôøi cho toâi 
ñöôïc sôû nguyeän nöôùc ngon quaû ngoït naøy. 

Tieân nhôn hoûi caùc Tieân nöõ: Caùc ngöôi laøm theá naøo hoàng haøo maäp 
lôùn theá? 

Ñaùp: Chuùng toâi ñaõ duøng nhöõng quaû ngon, nöôùc ngoït naøy neân nhö 
vaäy.  

Tieân nhôn: Vì sao moät thôøi gian caùc ngöôi khoâng ôû ñaây? 
Ñaùp: Chuùng toâi cuõng coù theå ôû ñöôïc! Vaäy coù theå chung taém röûa laø 
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coù theå ñöôïc ôû. Noùi roài, ngöôøi nöõ ñöa tay meàm maïi xoa leân thaân Tieân 
nhôn laøm oâng ta rung ñoäng, lieàn taém vôùi caùc ngöôøi nöõ, taâm duïc phaùt 
sanh, trôû thaønh vieäc daâm duïc, maø maát thaàn thoâng. Do ñoù, trôøi ñoå möa 
lôùn suoát baûy ngaøy ñeâm, khieán ai cuõng vui möøng, ñaày ñuû thöùc aên. Sau 
baûy ngaøy, röôïu vaø thöùc aên heát, beøn tìm caùch vaøo nuùi laáy quaû, caây, nhöng 
muøi vò noù khoâng ngon, Tieân nhôn ñoøi gioáng nhö tröôùc, ngöôøi nöõ thöa: 
Ñaõ heát thöùc aên, hoâm nay chuùng ta cuøng ñi, caùch ñaây khoâng xa coù moät 
nôi coù nhöõng thöù ñoù. Vò Tieân nhôn ñoàng yù, neân cuøng nhau ñi, caùch thaønh 
khoâng xa, treân ñöôøng ñi ngöôøi nöõ naèm xuoáng vaø noùi: Ta quaù meät khoâng 
ñi ñöôïc nöõa. 

Tieân nhôn baûo: Neáu ngöôi khoâng ñi ñöôïc haõy baùm vaøo coå ta, ta seõ 
coõng ngöôi. Ngöôøi nöõ tröôùc ñaõ sai ngöôøi tin cho vua bieát, ñeå vua chöùng 
kieán roõ khaû naêng trí tueä cuûa mình. Vua sai ngöôøi chuaån bò ngöïa giaù ñeán 
xem, vaø hoûi: Nhôø lyù do gì maø ñöôïc vaäy? 

Ngöôøi nöõ ñaùp: Duøng löïc phöông tieän, hoâm nay, khoâng trôû laïi ñöôïc 
nhö tröôùc nöõa, khieán ôû trong thaønh naøy, neân cung kính cung caáp thöùc aên 
ngon cho oâng aáy theo moïi söï mong caàu cuûa ta, phong cho oâng aáy laøm 
quan lôùn. Vò quan naøy chæ soáng ñöôïc ít ngaøy, thaân theå oám gaày, nhôù nghó 
thích thuù thieàn ñònh, chaùn ngaùn duïc laïc theá gian. 

Vua hoûi Tieân nhôn: Sao ngöôi khoâng vui, maø thaân hình oám gaày 
daàn vaäy? 

Tieân nhôn ñaùp: Toâi tuy höôûng naêm khoaùi laïc, nhöng luoân nhôù ñeán 
caûnh caùc vò Tieân ñi kinh haønh giöõa röøng vaéng, thaät khoâng queân ñöôïc! 

Nhaø vua töï nghó: Neáu göôïng baét traùi vôùi loøng oâng thì chæ khoå maø 
thoâi, neáu khoå nhieàu chaéc seõ cheát, ta chæ muoán caàu khoûi naïn khoâ haïn, nay 
ñöôïc roài, vì sao laïi eùp buoäc yù chí cuûa oâng aáy, neân sai ngöôøi thaû, trôû veà 
laïi nuùi. Tieân nhôn tinh taán chaúng bao laâu ñaéc naêm thoâng. Ñöùc Phaät baûo 
caùc Tyø-kheo: Vò Tieân nhôn ñoù chính laø thaân ta, coøn daâm nöõ kia laø Da- 
du-ñaø-la. Caùc vieân thuoác hoan hyû ñeå meâ hoaëc laø do Ta chöa ñoaïn ñöôïc 
caùc phieàn naõo neân bò meâ hoaëc, hoâm nay, Ta duøng laïi vieân thuoác hoan hyû 
ñoù ñeå meâ hoaëc Ta thì khoâng theå ñöôïc. Do vieäc naøy, neân bieát phaùp Xuùc 
raát nhoû nhieäm, coù theå laøm lay ñoäng vò Tieân nhôn huoáng nöõa laø phaøm 
phu. Caùc lyù do nhö vaäy goïi laø quôû traùch veà toäi loãi cuûa söï ham muoán xuùc. 
Nhö vaäy laø ñaõ quôû traùch vaø dieät ñöôïc naêm söï ngaên che. 

 
Thöù 3: Duyeân naêm söï ngaên che 
Hoûi: Naêm söï ngaên che (caùi) laø gì? 
Ñaùp: Moät laø tham duïc. Hai laø saân giaän. Ba laø thuøy mieân. Boán   laø 
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traïo hoái. Naêm nghi. 
Thöù nhaát ngöôøi bò tham duïc ngaên che laø ngoài thaúng tu thieàn ñònh 

maø taâm khôûi leân söï bieát, voïng nieäm lieân tuïc, mong caàu khoâng döùt daãn 
ñeán sanh khoå. Nhö luaän Trí Ñoä daïy: Thuaät raèng Baø-giaø vì nhôù coâng 
chuùa cuûa vua trong taâm tham duïc daáy khôûi coøn muoán ñoát thaân, mang 
ñeán cuùng teá trôøi huoáng nöõa sanh tham duïc ñoäc haïi thieâu ñoát maø khoâng 
theå thieâu ñoát caùc phaùp thieän, taâm chaáp ñaém duïc khoâng coù lí do gì ñöôïc 
ñeán gaàn ñaïo, noùi keä: 

Ngöôøi taøm quyù vaøo ñaïo 
Mang baùt giaùo hoùa ngöôøi 
Sao duïc traàn daáy khôûi 
Chìm ñaém trong naêm tình. 
Ñaõ boû naêm duïc laïc 
Xaû roài khoâng nhìn laïi 
Sao trôû laïi tham duïc. 
Nhö ngu oùi aên laïi 
Mong caàu duïc laø khoå 
Khi ñöôïc nhieàu lo sôï. 
Khi maát laém naõo phieàn 
Taát caû choã khoâng vui 
Hoaïn naïn ñaõ nhö theá. 
Vì sao khoâng theå boû 
Ñöôïc phöôùc vui thieàn ñònh 
Töùc khoâng bò löøa doái. 

Thöù hai ngöôøi bò saân giaän ngaên che laø, Saân maát ñi caùc caên baûn 
phaùp laønh, laø nhaân duyeân ñoïa vaøo ñöôøng aùc, laø oan gia cuûa phaùp an laïc, 
giaëc lôùn cuûa taâm thieän, tích giöõ lôøi noùi aùc, dao buùa cuûa hoïa. Neáu ai tu 
taäp ñaïo thì neân suy nghó: Saân laø naõo haïi mình vaø moïi ngöôøi thaân, khen 
ngôïi oaùn giaän cuûa ta, laø böùc hoïa töø quaù khöù ñeán vò lai cuõng nhö theá, laø 
chín choã khoå naõo, phaùt sanh saân giaän, nhôù ñeán saân töùc che maát taâm neân 
goïi laø caùi. Theá neân, phaûi nhanh choùng tröø boû chôù cho phaùt trieån. Nhö 
luaän Trí Ñoä, Thích-ñeà-baø duøng keä hoûi Phaät: 

Dieät phaùp naøo an oån? 
Dieät phaùp naøo khoâng lo? 
Phaùp naøo laø goác ñoäc ? 
Dieät heát taát caû thieän. 
Ñöùc Phaät duøng keä ñaùp: 
Dieät saân töùc an oån 
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Dieät saân töùc khoâng lo 
Saân laø goác cuûa ñoäc 
Saân dieät caùc phaùp thieän. 

Bieát nhö theá caàn phaûi tu taâm töø bi, coá gaéng dieät tröø ñeå taâm ñöôïc 
thanh tònh, quaùn bieát aâm thanh laø roãng khoâng chôù khôûi saân si. Luaän Trí 
Ñoä daïy: Boà taùt bieát caùc phaùp khoâng sanh cuõng khoâng dieät, taùnh cuûa noù 
ñeàu khoâng. Neáu ngöôøi naøo saân giaän, maéng chöûi hoaëc ñaùnh ñaäp hay gieát 
haïi ñeàu laø moäng huyeãn, quaùn xeùt aâm thanh voán laø khoâng, chæ laø tieáng 
gioù, theo duyeân maø coù, sao phaûi saân giaän? Neân luaän daïy: Nhö ngöôøi 
muoán noùi thì gioù trong mieäng goïi laø Öu-ñaø-na, laïi vaøo trong roán, ñeán roán 
phaùt ra tieáng, tieáng phaùt ra qua baûy nôi, ñaây goïi laø noùi, nhö keä: 

Gioù goïi laø Öu-ñaø-na 
Chaïm roán phaùt leân treân 
Gioù phaùt qua baûy nôi 
Ñænh, moâi, lôïi cuøng raêng 
Löôõi, cuoán hoïng vaø ngöïc 
Do ñoù coù lôøi noùi 
Ngöôøi ngu khoâng hieåu theá 
Meâ chaáp khôûi saân si. 

Kinh Öu-baø-taéc daïy: Ngöôøi coù trí neáu gaëp söï nhuïc maï thöôøng nghó 
nhö vaày: Lôøi noùi huûy nhuïc khoâng sanh ra cuøng moät luùc, lôøi ñaàu sanh thì 
lôøi sau chöa sanh, lôøi sau sanh ra thì lôøi ñaàu laïi dieät. Neáu khoâng cuøng luùc 
sao laïi nhuïc maï? Khi gaëp gioù thanh naøy sao ta laïi saân giaän? Neân luaän 
Trí Ñoä daïy: Boà taùt quaùn thaáy bò chuùng sanh huûy nhuïc traêm ngaøn kieáp 
cuõng khoâng sanh giaän döõ, traùi laïi duø khen ngôïi traêm ngaøn kieáp cuõng 
khoâng vui möøng, vì hieåu roõ aâm thanh nhö moäng nhö tieáng vang. 

Thöù ba ngöôøi bò nguû nghæ (thuøy mieân) ngaên che laø trong taâm meâ 
môø roái loaïn, goïi laø Mieân. Bò naêm tình che laáp, buoâng lung caùc caên, naèm 
ruõ röôïi meâ man, goïi laø Thuøy. Thuøy mieân naøy che laáp, coù theå phaù huûy 
ñeå ñöôïc an laïc chôn thaät ñôøi naøy vaø ñôøi sau. Phaùp aùc naøy laø baát thieän 
nhaát. Vì sao? Vì caùc traàn khaùc che laáp thì coù theå bieát maø tröø boû, nhöng 
nguû nghæ thì nhö ngöôøi cheát chaúng coù caûm giaùc. Vì khoâng coù caûm giaùc 
neân khoù dieät tröø. Nhö luaän Trí Ñoä daïy: Boà taùt daïy cho caùc ñeä töû veà nguû 
nghæ, noùi keä: 

Caùc ngöôi chôù oâm thaây cheát nguû 
Ñuû moïi baát tònh giaû goïi ngöôøi danh 
Nhö teân baén thaân bò thöông naëng 
Caùc khoå taäp trung sao nguû ñöôïc? 
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Nhö ngöôøi bò troùi ñem ñi gieát 
Löûa chaùy ñeán nôi sao nguû ñöôïc? 
Giaëc naõo khoâng dieät haïi chöa tröø 
Nhö cuøng raén ñoäc nguû chung phoøng 
Cuõng nhö laâm traän dao traéng xoùa 
Luùc aáy, laøm sao maø ñöôïc nguû? 
Nguû laø toái taêm khoâng theå thaáy 
Luoân luoân doái, ñoaït ngöôøi thoâng minh 
Do nguû che taâm khoâng thaáy ñöôïc 
Loãi lôùn nhö theá sao nguû yeân!. 

Thöù tö söï ngaên che cuûa (traïo hoái) aên naên, coù ba. Moät laø mieäng traïo 
cöû, töùc öa thích ngaâm vònh, tranh caõi ñuùng sai, baøn luaän ñuøa côït khoâng 
lôïi ích, noùi nhöõng lôøi theá tuïc... goïi laø mieäng traïo cöû. Hai laø thaân traïo cöû, 
töùc laø thích côõi xe, rong ruoãi, buoâng lung, hoaëc caùc töôùng cuûa thaân phaûi 
duøng söùc nhö keùo, laéc coå tay, voã tay... . Goïi laø thaân traïo cöû. Ba laø taâm 
traïo cöû, taâm tình phoùng ñaõng, buoâng yù naém duyeân, suy nghó nhöõng kyõ 
xaûo, taøi naêng vaên chöông, ngheä thuaät theá gian, bieát suy xeùt caùc phaùp aùc, 
goïi laø taâm traïo cöû. Traïo cöû laø phaùp, phaù hoaïi taâm xuaát gia, neân luaän Trí 
Ñoä noùi keä: 

Ngöôøi ñaõ caét toùc maëc caø sa 
Mang caàm bình baùt ñi xin aên 
Vì sao ham chaáp phaùp traïo cöû 
Buoâng lung taâm yù maát phaùp lôïi. 

Ñaõ khoâng coù lôïi ích cuûa phaùp, laïi maát nieàm vui ôû theá gian, bieát 
nhöõng loãi naøy neân mau choùng tröø boû. Noùi hoái laø neáu traïo cöû maø khoâng 
aên naên thì khoâng thaønh ngaên che. Vì sao? Vì traïo cöû coøn ôû trong duyeân, 
sau muoán vaøo thieàn ñònh thì aên naên nhöõng vieäc laøm tröôùc, neân lo buoàn 
che maát taâm, goïi laø ngaên che. ÔÛ ñaây coù hai loaïi: Moät laø do traïo cöû sau 
môùi sanh aên naên, nhö tröôùc ñaõ noùi. Hai laø ngöôøi taïo toäi quaù naëng thöôøng 
lo sôï nhö teân ñoäc baén vaøo tim nhaát ñònh khoâng nhoå ra ñöôïc. Luaän Trí 
Ñoä noùi keä: 

Khoâng ñaùng laøm maø laøm 
Ñaùng laøm maø khoâng laøm 
Bò löûa naõo thieâu ñoát 
Ñôøi sau ñoïa ñöôøng aùc. 
Neáu ngöôøi toäi bieát hoái 
Hoái roài khoâng lo sôï 
Taâm nhö vaäy an laïc 
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Khoâng caàn nghó chaáp tröôùc. 
Hoaëc coù hai loaïi hoái 
Hoaëc ñaùng laøm khoâng laøm 
Khoâng ñaùng laøm maø laøm 
Laø töôùng ngöôøi ngu si. 
Khoâng ñem taâm hoái caõi 
Khoâng laøm maø laïi laøm 
Taïo caùc aùc ñoù roài 
Khoâng theå khieán khoâng laøm. 

Thöù naêm laø do döï (nghi) ngaên che, töùc do nghi ngôø maø ngaên che 
taâm, neân trong caùc phaùp taâm khoâng nhaát ñònh. Vì taâm khoâng quyeát ñònh, 
neân ñoái vôùi phaùp Phaät, troáng roãng khoâng ñöôïc gì caû. Nhö ngöôøi vaøo nuùi 
baùu neáu khoâng coù tay thì chaúng laáy ñöôïc. Laïi nöõa, nghi ngôø noùi chung, 
raát nhieàu loãi, chöa haún chöôùng ngaïi trong vieäc quyeát ñònh. Nay noùi, 
rieâng veà chöôùng ngaïi quyeát ñònh coù ba loaïi nghi. Moät laø nghi ngôø mình. 
Hai laø nghi ngôø thaày. Ba laø nghi ngôø phaùp. Moät laø nghi ngôø mình laø nghó 
nhö, “caùc caên cuûa chuùng ta aùm ñoän, toäi loãi saâu naëng, chuùng ta chaúng 
phaûi laø ngöôøi ö! Töï nghi ngôø mình nhö vaäy, ñònh tueä khoâng phaùt sanh, 
neáu muoán hoïc phaùp thì chôù xem thöôøng mình, vì caên laønh ñôøi tröôùc khoù 
löôøng ñöôïc. Hai laø nghi ngôø thaày. Chính vò thaày oai nghi töôùng maïo 
nhö vaäy maø khoâng coù ñaïo thì laøm sao daïy baûo ta? Nghi ngôø kieâu maïn 
ñoù chính laøm chöôùng ngaïi quyeát ñònh, muoán tröø boû phaùp nghi aáy cuõng 
nhö vaøng ñöïng trong tuùi da thoái. Vì tham vaøng neân khoâng theå boû tuùi da. 
Haønh giaû cuõng vaäy, Thaày tuy khoâng thanh tònh cuõng neân nghó ñeán Phaät. 
Ba laø nghi ngôø veà phaùp. Nhö ngöôøi ôû ñôøi, taâm voán chaáp giöõ. Nhöõng 
phaùp ñaõ thoï maø taâm khoâng tin kính thöïc haønh. Neáu coù taâm do döï thì 
phaùp khoâng thaâm nhaäp vaøo taâm. Vì sao? Nhö luaän Trí Ñoä daïy: 

Nhö ngöôøi ñi ñöôøng reõ 
Nghi ngôø khoâng laõnh thoï 
Trong caùc phaùp thöïc töôùng 
Nghi cuõng laïi nhö vaäy 
Nghi neân khoâng chuyeân caàu 
Thaät töôùng cuûa caùc phaùp 
Nghi naøy töø si sanh 
Laø aùc trong phaùp aùc 
Trong thieän vaø baát thieän 
Sanh töû vaø Nieát baøn 
Quyeát ñònh phaùp chaân thaät 



SOÁ 2123 - CHÖ KINH TAÄP YEÁU, Quyeån 12 359 
 

Trong phaùp chôù sanh nghi 
Neáu ngöôøi thöôøng nghi ngôø 
Cheát vua nguïc troùi xöû 
Nhö sö töû baét nai 
Khoâng theå thoaùt ra ñöôïc 
ÔÛ ñôøi tuy coù nghi 
Phaûi theo phaùp thieän toát 
Ví nhö thaáy ñöôøng reõ 
Coù lôïi thì neân theo. 

Hoûi: Phaùp baát thieän tuy nhieàu voâ löôïng maø sao chæ boû naêm phaùp? 
Ñaùp: ôû trong naêm phaùp naøy laø tuy nghóa nhö heïp nhöng chuùng bao 

goàm ba ñoäc cuõng thaâu nhieáp suoát caû taùm vaïn boán ngaøn caùc cöûa phieàn 
naõo. Thöù nhaát laø ngaên che cuûa tham duïc, töùc laø ñoäc cuûa tham. Thöù hai 
laø söï ngaên che cuûa giaän döõ, töùc laø ñoäc cuûa saân. Thöù ba laø söï ngaên che 
cuûa thuøy mieân, nghi nghôø töùc laø ñoäc cuûa si. Phaùp traïo cöû aên naên laø moät 
ngaên che chia ñeàu, töùc laø bao goàm boán phieàn naõo coøn laïi. Trong moät 
phaùp coù hai vaïn moät ngaøn, trong boán phaùp thì toång coäng coù taùm vaïn boán 
ngaøn caùc cöûa phieàn naõo, vì theá, neáu dieät tröø ñöôïc naêm Caùi naøy töùc laø tröø 
boû taát caû phaùp baát thieän. Ví nhö ngöôøi maéc nôï ñöôïc heát. Nhö ngöôøi bònh 
ñöôïc trò laønh. Nhö ngöôøi ñoùi khaùt ñeán nöôùc giaøu coù. Nhö ôû trong giaëc 
aùc maø töï thoaùt khoûi an oån, khoâng bò tai hai. Haønh giaû cuõng vaäy, ñoaïn 
tröø ñöôïc naêm caùi naøy taâm ñöôïc thanh tònh. Ví nhö maët trôøi, maët traêng bò 
naêm thöù che laáp laø khoùi, maây, buïi traàn, söông vaø tay Tu la ngaên che, töùc 
khoâng saùng roõ. Taâm cuõng nhö vaäy, hôïp laïi coù theå bieát, keä: 

Naêm duïc môø hieåu bieát 
Naêm Caùi che phöôùc ñöùc 
Saùu caên taïo caùc khoå 
Saùu giaëc loaïn taâm, saéc 
Soùng duïc cuoán theo traàn 
Löôùi aùi tuøy taâm deät 
Ba ñoäc ngaïi hieåu Khoâng 
Troâi maõi trong boán doøng 
Tuy ñeán Ñoâng laïi Thu 
Taïm tính maø chöa choïn 
Xem Boà caâu khoâng cuøng 
Khæ chuyeàn caønh sao giöõ? 
Mình khoâng döùt duïc caùi 
Sao ñöôïc xa? Böôùc leân? 
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Baèng che maùi thaønh baùu (Baûo thaønh) 
Cuøng thaáy ñöùc Naêng nhôn. 

 
**** 

 

PHAÀN THÖÙ 21: BOÁN LOAØI 
 

- Duyeân thuaät yù. 
- Duyeân hoäi danh. 

- Duyeân töông nhieáp. 
- Duyeân nguõ sanh. 
- Duyeân trung aám. 

- Duyeân thoï thai. 
 

Thöù 1: Trình baøy veà duyeân yù 
Ngöôøi laøm thieän thì caûm öùng ñöôïc an vui, höôùng ñeán trôøi ngöôøi, 

xa quaû Phaät, laøm aùc chòu khoå, gaàn vôùi ba ñöôøng, xa ba thöøa Thaùnh ñaïo. 
Ngöôøi ngu khoâng tin, ngöôøi trí coù theå bieát. Neân coù boán loaøi khaùc bieät, 
saùu loaøi sai khaùc, ñöôøng saùng toái khaùc bieät, coõi thaêng traàm cuõng khaùc, lyù 
duyeân nghieäp roõ nhö vaäy, quaû baùo cuûa nhaân quaû thöôøng nhö vaäy. 

 
Thöù 2: Duyeân toång hôïp teân goïi 
Trong kinh Baùt nhaõ daïy: Moät sanh baèng tröùng, hai sanh baèng thoï 

thai, ba sanh nôi aåm thaáp, boán laø sanh baèng bieán hoùa. 
Kinh Trung A haøm giaûi thích veà möôøi hai nhaân duyeân, Sanh coù 

boán caùch. Moät laø sanh baèng buïng laø ngöôøi vaø suùc sanh. Hai laø noùng laïnh 
hoøa hôïp maø sanh nhö caùc coân truøng saâu, boø cheùt, raän. Ba laø sanh baèng 
caùch bieán hoùa, nhö trôøi vaø ñòa nguïc. Boán laø sanh baèng tröùng nhö caùc loaøi 
chim bay, caù, ba ba. 

Kinh Chaùnh phaùp nieäm xöù daïy: Suùc sanh nhieàu voâ löôïng, toùm coù 
ba nôi. Moät laø sinh hoaït döôùi nöôùc, nhö caùc loaøi caù....Hai laø soáng treân 
ñaát lieàn, nhö caùc loaøi voi... Ba laø sinh soáng treân hö khoâng, nhö caùc loaøi 
chim, hoaëc caùc loaøi suùc sanh chæ duøng thieân nhaõn môùi thaáy. Sanh coù 
boán loaïi. Nhöõng gì laø boán. Moät laø sanh baèng thai nhö caùc loaøi voi, ngöïa, 
traâu, deâ. Hai laø sanh baèng tröùng, nhö caùc loaøi raén, traên, ngoãng, vòt, gaø, 
deá. Ba laø sanh nôi aåm thaáp, nhö raän, boø cheùt, kieán rieän. Boán laø sanh 
baèng bieán hoùa, nhö roàng maët daøi... Kinh daïy: Sanh laø caùc caên môùi phaùt 
trieån. Cheát laø caùc caên bò dieät. Luaän Thieän kieán daïy: Moät laø sanh   baèng 
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saéc. Hai laø sanh khoâng saéc. Sanh coù saéc thì coù theå hoaïi, sanh khoâng saéc 
thì khoâng theå hoaïi. Sanh khoâng saéc thì döïa vaøo sanh coù saéc. Saéc vaø taâm 
cuøng nöông töïa nhau maø thaønh, khieán cho tröôùc khoâng luøi veà sau, sau 
khoâng chaïy veà tröôùc goïi laø cheát. 

Kinh Nieát baøn daïy: Phaät taùnh cuûa chuùng sanh truù trong naêm aám, 
neáu huûy hoaïi naêm aám goïi laø saùt sanh, neáu coù saùt sanh töùc ñoïa ñöôøng aùc. 
Do sanh töû naøy neân sanh coù boán. Nöông vaøo maøng maø sanh goïi laø tröùng. 
Toång hôïp caát chöùa roài xuaát ra goïi laø thai. Nhö thaám nhuaàn maø phaùt khôûi 
goïi laø thaáp. Boãng nhieân maø hieän ra goïi laø hoùa. Chuùng sanh bò toùm thaâu, 
khoâng thoaùt qua boán loaïi naøy. 

 
Thöù 3: Duyeân cuøng nhau thaâu nhieáp 
Luaän Tyø Baø Sa daïy: Trong coõi Duïc naøy toùm thaâu ñuû saùu ñöôøng. 

Coõi saéc vaø coõi Voâ saéc moãi moãi ñeàu coù phaàn ít saùu ñöôøng. Sôû dó sai khaùc 
laø do coõi Duïc loaïn laïc, chuùng sanh phaàn nhieàu xaáu aùc khôûi caùc nghieäp 
khoâng thuaàn, hoaëc thieän, hoaëc aùc, vì khoâng gioáng nhau, theo nghieäp 
chòu baùo coù nhieàu khaùc bieät. Hai coõi treân chæ laø ñònh, chuùng sanh tónh 
laëng, khôûi caùc nghieäp cuõng thuaàn, neân khoâng coù nhieàu ñöôøng sai khaùc. 

Hoûi: Boán loaøi, saùu ñöôøng cuøng thaâu nhieáp theá naøo? 
Ñaùp: Nhö trong luaän Tyø Ñaøm daïy: Trôøi vaø ñòa nguïc chæ moät höôùng 

hoùa sanh. Quyû coù hai höôùng laø thai sanh vaø hoùa sanh. Ngöôøi vaø suùc sanh 
moãi loaïi ñeàu ñuû boán thöù sanh. Neân luaän naøy hoûi: Sanh toùm thaâu caùc 
ñöôøng, hay laø ñöôøng thaâu toùm caùc sanh? Lieàn töï ñaùp keä: 

Sanh thu nhieáp caùc ñöôøng (loaøi) 
Ñöôøng khoâng nhieáp caùc sanh (loaïi sanh) 
Töùc trung aám maïnh sanh 
Bieát chaúng ñöôøng toùm thaâu. 

Neân bieát nghóa sanh roäng, nghóa ñöôøng heïp. Vì hoùa sanh raát roäng 
lôùn, goàm hai ñöôøng vaø moät phaàn ít cuûa ba ñöôøng. Trong ñòa nguïc hoaøn 
toaøn hoùa sanh. 

Hoûi: Saùu coõi trôøi Duïc ñeàu haønh daâm gioáng ngöôøi sao khoâng coù 
sanh baèng thai? Ñaùp: Duïc aùi tuy ñoàng nhöng vieäc laøm khaùc nhau. Kinh 
Laâu thaùn chaùnh phaùp nieäm daïy: Coõi töù thieân vaø trôøi Ñao lôïi hai nôi naøy, 
khi daâm duïc coù hình töôùng nam nöõ giao hoäi, gioáng ngöôøi khoâng khaùc, 
nhöng khoâng xuaát tinh nhö ngöôøi. Coõi töù thieân treân hoaøn toaøn khaùc. 
Dieäm ma thieân haønh duïc, yù thích chæ oâm hay caàm tay maø thaønh, khoâng 
caàn giao hôïp. Trong Ñaâu suaát thieân yù thích noùi cöôøi maø thaønh, khoâng 
ñôïi oâm nhau. Trong Tha hoùa laïc thieân cuøng nhìn nhau maø thaønh khoâng 
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ñôïi noùi cöôøi. Trong Hoùa thieân chæ nghe tieáng noùi, hoaëc nghe muøi thôm 
maø thaønh, khoâng ñôïi nhìn nhau neân khaùc vôùi loaøi ngöôøi. Vì caùc coõi trôøi 
sanh baèng bieán hoùa, neân töø ñaàu goái meï hieän ra. Ñöôøng ngaï quyû sanh 
baèng bieán hoùa coù theå bieát. Sanh baèng thai laø ít giaáu ñöôïc, nhö ngöôøi 
quaùn tònh kia noùi: Xöa trong thaønh Xaù veä coù ngöôøi nöõ bò vöôùng tinh 
truøng cuûa quyû, sau ñoù sanh ra naêm traêm quyû con. Luaän Caâu xaù noùi: Coù 
moät con quyû noùi vôùi Muïc Kieàn Lieân: Ban ngaøy ta sanh naêm con, ñeâm 
ta sanh naêm con, sanh ra laøm thöùc aên, laïi khoâng ñöôïc no. Ñaây laø quyû 
sanh baèng thai. A-tu-la coù hai ñöôøng sanh laø baèng thai vaø bieán hoùa. Do 
coù giao hôïp neân coù sanh baèng thai. Kieáp ñaàu tieân cuûa A-tu-la laø töø trôøi 
maø sanh, töùc laø sanh baèng bieán hoùa. Theo kinh Quaùn Phaät Tam Muoäi 
noùi: Caên baûn cuûa Tu-la-nöõ laø töø trong aåm öôùc, tröùng, buøn, ôû bieån lôùn maø 
sanh ra, neân coù chung hai caùch sanh laø bieán hoùa vaø thai, cuõng coù ñuû boán 
caùch sanh. Ngöôøi cuõng coù boán caùch sanh. Sanh baèng thai thì coù theå thaáy 
ñöôïc. Sanh baèng tröùng, nhö kinh Nieát Baøn daïy: Nhö Tyø-xaù-khö-maãu 
sanh moät cuïc thòt, trong ñoù hieän ra ba möôi hai tröùng. Luaän Tyø Baø Sa 
hoûi: Laøm theá naøo ñeå bieát trong loaøi ngöôøi coù sanh baèng tröùng? Nhö lôøi 
Ñöùc Phaät daïy: ÔÛ coõi Dieâm phuø lôïi, coù nhieàu ngöôøi buoân vaøo bieån tìm 
vaät baùu, gaëp hai con nhaïn, tuøy theo sôû thích maø bieán hoùa. Moät con maát, 
coøn laïi moät con, cuøng vôùi ngöôøi ñoù ñuøa giôõn, cuøng nguû moät phoøng roài 
giao hôïp, lieàn sanh hai caùi tröùng, tröùng ñöôïc aáp noùng leân sanh ñöôïc hai 
ñoàng töû, sau lôùn leân, xuaát gia chöùng quaû A-la-haùn. Ngöôøi thöù nhaát teân 
laø Thi-baø-la, thöù hai teân Öu-baùt-thi-ba. 

Hoûi: Laøm theá naøo ñeå bieát ñöôïc loaøi ngöôøi sanh nôi aåm thaáp? 
Ñaùp: Nhö trong kinh ñaõ daïy: Coù vua Ñaûnh-sanh, Toân giaû  Giaù-la, 

Toân giaû Öu-baø-giaù-la, Leâ-nöõ vaø Naïi-nöõ taát caû ñeàu sanh nhö vaäy. 
Hoûi: Laøm sao bieát loaøi ngöôøi sanh baèng bieán hoùa? 
Ñaùp: Nhö kieáp ban ñaàu cuûa loaøi ngöôøi ñaõ ñöôïc phaùp cuûa baäc 

Thaùnh, khoâng sanh baèng tröùng vaø aåm thaáp. 
Hoûi: Taïi sao laïi khoâng sanh baèng tröùng vaø aåm thaáp? 
Ñaùp: Sanh baèng tröùng vaø aåm thaáp laø caùch sanh cuûa suùc sanh. Suùc 

sanh coù boán caùch sanh. Sanh baèng thai, tröùng, aåm thaáp. Ba caùch naøy 
maét nhìn thaáy, neân bieát ñöôïc, coøn sanh bieán hoùa theo kinh Laâu thaùn noùi: 
Chim Ñaïi baøng caùnh vaøng coù boán caùch sanh, trôû laïi aên roàng coù boán caùch 
sanh, sanh baèng bieán hoùa thì coù ñuû boán loaïi thöùc aên, sanh baèng thai coù 
ba loaïi thöùc aên, sanh baèng tröùng coù hai thöùc aên, sanh baèng aåm thaáp thì 
laïi moät thöùc aên aåm thaáp. 

Trong kinh Khôûi theá daïy: Phía Baéc bieån lôùn laø nôi loaøi roàng vaø taát 
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caû chim Ñaïi baøng laøm chuû, neân laøm moät caây lôùn, goïi laø Cö-tra-xa-ma- 
ly. Goác caây aáy to baûy do tuaàn, aên saâu xuoáng ñaát hai möôi do tuaàn, thaân 
cao moät traêm do tuaàn, caønh laù che khaép naêm möôi do tuaàn. Phía Ñoâng 
cuûa caây coù roàng vaø chim Ñaïi baøng sanh baèng tröùng. Phía Nam cuûa caây 
coù con roàng vaø chim Ñaïi baøng sanh baèng thai. Phía Taây cuûa caây coù roàng 
vaø chim Ñaïi baøng sanh baèng aåm thaáp. Phía Baéc cuûa caây coù roàng vaø chim 
Ñaïi baøng sanh baèng bieán hoùa, xung quanh caây ñeàu coù cung ñieän, chu vi 
saùu traêm do tuaàn, töôøng vaùch baûy lôùp trang hoaøng baèng baûy baùu, höông 
thôm bay xa, caùc chim cuøng hoùt. Laïi chuùa chim Ñaïi baøng sanh baèng 
tröùng khi duïc phaùt khôûi naém laáy roàng sanh baèng tröùng roài bay ñeán treân 
caønh caây lôùn Cö-tra-xa-ma-ly phía Ñoâng, nhìn nöôùc bieån lôùn roài bay 
xuoáng, hai caùnh quaït bieån lôùn laøm nöôùc traøn ra hai traêm do tuaàn. ÔÛ ñoù, 
aáp roàng sanh baèng tröùng, ñem ra bieån tuøy yù maø aên. Chuùa chim ñaïi baøng 
sanh baèng tröùng chæ coù theå laáy ñöôïc roàng sanh baèng tröùng, chöù khoâng 
theå laáy ñöôïc roàng sanh baèng thai, thaáp, hoùa. Neáu chim ñaïi baøng sanh 
baèng thai muoán laáy roàng sanh baèng tröùng thì phaûi trôû veà bieån phía Ñoâng 
cuûa caây môùi laáy ñöôïc. Chim sanh baèng thai muoán laáy roàng sanh baèng 
thai thì phaûi höôùng ñeán trong bieån phía Nam cuûa caây môùi laáy ñöôïc. Khi 
nöôùc daâng traøn boán traêm do tuaàn neân chuùa chim sanh baèng thai ñoù chæ 
coù theå laáy ñöôïc roàng sanh baèng tröùng vaø thai, khoâng theå laáy ñöôïc roàng 
sanh baèng aåm thaáp vaø bieán hoùa. 

Chuùa chim ñaïi baøng sanh aåm thaáp muoán laáy roàng sanh baèng tröùng 
thì phaûi veà bieån phía Ñoâng cuûa caây laáy aên. Laïi chuùa chim ñaïi baøng sanh 
aåm thaáp muoán laáy roàng sanh baèng thai thì ñeán trong bieån phía Nam cuûa 
caây laáy aên, nöôùc traøn leân boán traêm do tuaàn, chuùa chim ñaïi baøng sanh 
aåm thaáp muoán laáy roàng sanh aåm thaáp thì haõy ñeán trong bieån phía Taây 
cuûa caây ñeå laáy, nöôùc traøn khaép taùm traêm do tuaàn, chuùa chim ñaïi baøng 
sanh aåm thaáp chæ coù theå laáy nhöõng con roàng sanh baèng tröùng, thai vaø 
aåm thaáp. 

Chuùa chim ñaïi baøng sanh baèng bieán hoùa muoán laáy roàng sanh baèng 
tröùng lieàn ñeán trong bieån phía Ñoâng cuûa caây maø laáy. Neáu muoán laáy 
roàng sanh baèng thai thì phaûi ñeán bieån phía Nam cuûa caây maø laáy. Neáu 
muoán laáy roàng sanh aåm thaáp thì ñeán bieån phía Taây cuûa caây maø laáy. Neáu 
muoán laáy roàng sanh baèng bieán hoùa thì phaûi ñeán bieån phía Baéc cuûa caây 
maø laáy, nöôùc traøn leân moät ngaøn saùu traêm do tuaàn, caùc roàng ñeàu bò chim 
ñaïi baøng aên heát. 

Kinh Quaùn Phaät Tam Muoäi, Ñöùc Phaät daïy: Trong coõi Dieâm phuø 
ñeà vaø Töù thieân haï coù chim ñaïi baøng goïi laø Ca-laàu-la-vöông nhanh nheïn 
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vaø töï taïi nhaát trong caùc loaøi chim. Nghieäp baùo cuûa chim naøy laø aên loaøi 
roàng, ôû coõi Dieâm phuø ñeà moãi ngaøy aên moät roàng chuùa vaø naêm traêm roàng 
nhoû, ngaøy thöù hai ôû Phaát-ba-ñeà, ngaøy thöù ba ôû Cuø-da-ni, ngaøy thöù tö ôû 
Uaát-ñôn-vieät ñeàu aên nhö ngaøy ñaàu, cöù aên xoay voøng nhö vaäy, traûi qua 
taùm ngaøn naêm. Luùc ñoù, chim töôùng cheát ñaõ hieän, caùc roàng nhaû ñoäc trong 
thaân khoâng sao aên ñöôïc. Chim ñaïi baøng ñoùi khaùt coàn caøo, khaép nôi lo sôï 
tìm caàu nhöng khoâng ñöôïc, laïi bay qua caùc nuùi nhöng hoaøn toaøn chaúng 
ñöôïc an oån, ñeán nuùi kim cang döøng nghæ moät chuùt, haï xuoáng ngay beân 
bôø nöôùc lôùn, töø bôø nöôùc lôùn laïi gaëp gioù xoaùy cuoán laïi nuùi kim cang, cöù 
nhö vaäy cho ñeán baûy laàn, sau ñoù qua ñôøi. Khi chim ñoù qua ñôøi, vì nhöõng 
chaát ñoäc trong noù laøm cho nuùi möôøi baùu cuøng luùc löûa boác chaùy. Khi aáy, 
Nan Ñaø-long-vöông sôï nuùi naøy chaùy lieàn tuoân möa lôùn thaám saâu, xoaùy 
quanh thaân chim nhö truïc xe, laøm thòt tan raõ, chæ coøn quaû tim, laïi baûy 
laàn leân xuoáng nhö tröôùc, sau ñoù trôû veà ñænh nuùi Kim cang. Nan Ñaø-long- 
vöông laáy traùi tim cuûa chim ñeå laøm minh chaâu, coøn Chuyeån Luaân vöông 
laáy laøm ngoïc nhö yù. 

Kinh Laâu Thaùn daïy: Caùc roàng trong ñôøi laáy ba söùc noùng ñeå thieâu 
ñoát, nhöng A-naäu-ñaït-long-vöông khoâng duøng ba söùc noùng ñoù ñeå thieâu. 
Moät long vöông khaùc laøm noùng caùt roài tuoân xuoáng treân thaân, khieán thaân 
thieâu chaùy raát ñau ñôùn. Hai laø long vöông khaùc khi khôûi leân töôùng daâm 
thì bò gioù noùng thoåi ñeán treân thaân khieán thaân bò thieâu chaùy, maát ñi nhan 
saéc, laïi bò laøm thaân raén, caøng lo sôï khoâng vui. Ba laø long vöông khaùc bò 
chim ñaïi baøng aên, taát caû ñeàu hoaûng hoát lo sôï, caùc con roàng khaùc trong 
ñôøi ñeàu bò ñoäc haïi laøm noùng böùc, chæ coù A-naäu-ñaït-long-vöông khoâng 
bò noùng. 

Luaät Thieän Kieán, Ñöùc Phaät daïy: Roàng coù naêm vieäc, khoâng töø boû 
thaân roàng. Nhöõng gì laø naêm? Moät laø khi haønh daâm, neáu haønh daâm cuøng 
vôùi roàng thì laïi sanh thaân roàng, neáu haønh daâm vôùi ngöôøi thì khoâng ñöôïc 
laøm thaân roàng. Hai laø luùc thoï sanh khoâng xa lìa thaân roàng. Ba laø khi loät 
da. Boán laø khi nguû nghæ. Naêm laø luùc cheát. Naêm vieäc naøy khoâng theå töø 
boû thaân roàng. 

Hoûi: Boán loaïi thöùc aên toùm thaâu nhö theá? 
Ñaùp: Nhö trong luaän Tyø ñaøm toùm taéc coù saùu ñöôøng ñeàu coù boán 

thöù thöùc aên, nhöng coù roäng, heïp khaùc nhau, nhö trong ñòa nguïc coù ñoaøn 
thöïc laø nuoát hoøn saéc noùng, uoáng nöôùc ñoàng soâi, tuy laøm cho khoå taêng 
leân nhöng ñeå tröø ñoùi khaùt, goïi laø ñoaøn thöïc. Laïi trong ñòa nguïc troùi buoäc 
nheï hôn ñeàu coù laïnh vaø aám, hai ngoïn gioù cuøng thoåi xoaùy vaøo thaân, cuõng 
goïi laø ñoaøn thöïc, chæ hai coõi treân khoâng coù ñoaøn thöïc, vì thaân cuûa hoï nheï 
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nhaøng. Luaän keä:  
Boán thöùc aên Duïc giôùi 
Boán ñöôøng sanh cuõng vaäy 
Thöùc aên hai coõi treân 
Coù ba, ñoaøn thöïc khoâng. 

Hoûi: Chöa bieát trong saùu ñöôøng, sao  bieát taêng theâm thöùc aên? 
Ñaùp: Nhö trong luaän Tyø ñaøm noùi: ÔÛ trong saùu ñöôøng: Quyû hoaøn 

toaøn laø loaøi sanh baèng tröùng, bao goàm caû ba voâ saéc tröôùc, ñeàu laø thöùc 
aên taêng theâm söï suy nghó. Vì sao? Vì trong ñöôøng ngaï quyû yù laøm vieäc 
nhieàu hôn. Chuùng sanh sanh baèng tröùng, khi ôû trong voû tröùng, do nhôù 
nghó meï neân tröùng khoâng hö, ba Voâ saéc tröôùc cuõng nhö yù, vaän haønh tö 
duy nhieàu. Vì theá, taát caû ñeàu laáy suy nghó laøm thöùc aên ñeå lôùn leân. Loaøi 
ngöôøi vaø trong coõi trôøi Luïc duïc ñeàu do ñoaøn thöïc maø lôùn leân. Vì sao? 
Vì chuû yeáu nhaän thöùc aên ñeå nuoâi soáng thaân maïng; heát thaûy ôû trong ñòa 
nguïc vaø coõi Phi töôûng ñeàu laáy thöùc laøm thöùc aên ñeå lôùn leân. Vì sao? Vì 
ôû trong ñòa nguïc, thöùc duy trì danh, saéc. Trong coõi Phi töôûng laáy thöùc ñeå 
giöõ danh. ÔÛ trong coõi saéc cuøng vôùi sanh aåm thaáp ñeàu laáy xuùc laøm thöùc 
aên ñeå lôùn leân. Vì sao? Vì trong coõi saéc tu taäp thieàn ñònh, do laïc vaø xuùc 
duy trì thaân; trong loaøi sanh aåm thaáp, do tieáp xuùc vôùi aåm thaáp (noùng 
laïnh) ñeå duy trì sanh maïng. 

 
Thöù 4: Duyeân sanh vaøo naêm ñöôøng 
Luaän Ñòa trì daïy: Boà taùt sanh coù naêm caùch, an truù trong taát caû 

haïnh, an laïc taát caû chuùng sanh. Moät laø sanh ñeå döùt khoå. Hai laø tuøy loaøi 
maø sanh. Ba laø sanh toái thaéng. Boán laø sanh taêng thöôïng. Naêm laø sanh 
sau cuøng. 

Boà taùt do naêng löïc cuûa nguyeän neân gaëp ñôøi ñoùi khaùt chòu laøm thaân 
caù lôùn, laáy thòt cöùu giuùp chuùng sanh. Luùc ñôøi bònh taät thì laøm thaày thuoác 
gioûi, trò caùc bònh. ÔÛ ñôøi chieán tranh thì laøm vua coù naêng löïc maïnh, cöùu 
giuùp ñeå döùt tröø chieán tranh, ñem phaùp giaùo hoùa cho ngöôøi taø kieán vaø keû 
laøm aùc. Nhö vaäy, Boà taùt sanh trong ñoù voâ löôïng, goïi laø sanh ñeå dieät khoå. 
Boà taùt do naêng löïc nguyeän töï taïi neân vôùi taát caû chuùng sanh, trôøi, roàng, 
quyû thaàn cuøng nhau tranh loaïn, caùc ngoaïi ñaïo khôûi leân taø kieán, Boà taùt 
thöôøng sanh trong ñoù luoân laøm ngöôøi daãn ñöôøng, thuyeát giaûng roäng raõi 
khieán cho hoï vaøo chaùnh phaùp. Ñaây goïi laø tuøy loaïi maø sanh. Boà taùt do 
taùnh thoï sanh, hôn haún caùc quaû baùo thaân saéc vaø thoï maïng ôû theá gian, goïi 
laø sanh toái thaéng. Boà taùt töø an truù taâm thanh tònh, cho ñeán toái thöôïng Boà 
taùt truù, ôû coõi Dieâm phuø ñeà töï taïi thoï sanh khaép nôi thaät ñaëc bieät, goïi  laø 
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sanh taêng thöôïng. Boà taùt toái thöôïng an truù thoï sanh ñieàu phuïc ñaày ñuû caùc 
taêng thöôïng cuûa nghieäp Boà ñeà, sanh vaøo nhaø Saùt-lôïi, Baø-la-moân chöùng 
ñaéc quaû Voâ thöôïng Boà ñeà, laøm taát caû phaät söï, goïi laø sanh toái haäu. Boà taùt 
ba ñôøi ñeàu thoï sanh baèng naêm loaïi naøy. Ngoaøi ra nhaân Voâ thöôïng naøy 
thì nhanh choùng chöùng ñaéc quaû Boà ñeà Voâ thöôïng. 

Luaän Du Giaø daïy: Caùc Boà taùt thoï sanh toùm löôïc coù naêm loaïi, thaâu 
toùm caùc söï sanh. Taát caû Boà taùt thoï sanh ñeàu khoâng coù toäi, lôïi ích an laïc 
cho taát caû chuùng sanh. Nhöõng gì laø naêm? Moät laø sanh ñeå tröø caùc tai öông. 
Hai tuøy theo loaøi maø sanh. Ba laø sanh coù naêng löïc lôùn. Boán laø sanh taêng 
thöôïng. Naêm laø sanh toái thaéng. Boà taùt gaëp nhöõng ñoùi khaùt chòu laøm thaân 
caù lôùn, cöùu giuùp chuùng sanh, khieán cho no ñuû, hoaëc luùc bònh dòch thì 
laøm thaày thuoác gioûi, trò caùc bònh. ÔÛ ñôøi chieán tranh thì duøng phöông tieän 
thieän xaûo naêng löïc maïnh, döùt tröø chieán tranh, hoaëc coù vua aùc trò phaït phi 
phaùp, thì duøng nguyeän löïc thöông xoùt taát caû, hoaëc khôûi taø kieán ñeå dieät 
taø aùc. Ñaây goïi laø noùi toùm löôïc sanh ñeå dieät tröø caùc tai öông ngang taøn. 
Hoaëc coù Boà taùt duøng nguyeän löïc sanh ñeán caùc loaøi khaùc, duøng phöông 
tieän giaùo hoùa. Ñaây goïi laø noùi toùm löôïc sanh tuøy theo loaøi. Hoaëc coù Boà 
taùt sanh theo baûn taùnh ñeå thích nghi vôùi thoï maïng, hình daùng kích thöôùc, 
maøu saéc, doøng hoï, töï taïi giaøu coù thaät laø thuø thaéng, laøm vieäc ñeå lôïi ngöôøi 
vaø mình. Ñaây goïi laø noùi toùm löôïc thoï sanh coù theá löïc lôùn. Hoaëc coù Boà taùt 
an truù trong möôøi coõi, laøm möôøi vò vua ñaëc bieät hôn ngöôøi. Khi thaønh töïu 
roài, do nghieäm naøy maø caûm öùng ñöôïc taêng thöôïng. Ñaây goïi laø noùi toùm 
löôïc thoï sanh taêng thöôïng. Hoaëc coù Boà taùt sanh ôû trong ñaây, tö löông 
Boà ñeà quaù vieân maõn, hoaëc sanh vaøo nhaø cuûa nöôùc lôùn maïnh giaøu coù, coù 
theå hieåu bieát vaø laøm nhöõng Phaät söï. Ñaây goïi laø noùi toùm löôïc thoï sanh 
toái thöôïng. Neáu caùc Boà taùt ôû trong ñôøi quaù khöù, vò lai, hieän taïi thanh 
tònh, hieàn töø sanh ñeán caùc nôi toát laønh ñeàu thuoäc vaøo naêm loaïi sanh naøy, 
ngoaøi ra khoâng ngoaøi naêm loaïi naøy, chæ tröø ôû phaøm phu Boà taùt môùi thoï 
sanh. Vì sao? Vì yù trong naøy bieát ñöôïc söï thoï sanh cuûa Boà taùt, laø y baùo 
cuûa quaû vò ñaïi Boà ñeà, khieán cho caùc Boà taùt mau chöùng Boà ñeà. 

 
Thöù 5: Duyeân Trung aám 
Luaän Taân baø sa daïy: Trung aám coù nhieàu teân goïi hoaëc laø Trung 

höõu, Kieän ñaït phöôïc, Caàu höõu, YÙ thaønh. Hoûi: Sao goïi laø Trung höõu? 
Ñaùp:Trung höõu coù maët sau khi cheát vaø tröôùc khi sanh, khoaûng giöõa 

thôøi gian ñoù coù töï theå sanh. 
Hoûi: Sao Trung höõu goïi laø Kieän ñaït phöôïc? 
Ñaùp: Vì thöùc aên cuûa noù baèng höông ñeå toàn taïi. Teân naøy chæ thuoäc 
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veà trung höõu coõi Duïc. 
Hoûi: Sao Trung höõu goïi laø Caàu höõu? 
Ñaùp: Trong saùu cöûa, caàu coù sanh. 
Hoûi: Sao Trung höõu goïi laø YÙ thaønh? 
Ñaùp: Do yù maø sanh, nghóa laø caùc höõu tình töø yù maø sanh hay töø 

nghieäp maø sanh, hay do dò thuïc maø sanh, hay töø daâm duïc maø sanh. Töø 
yù sanh laø kieáp ban ñaàu cuûa con ngöôøi vôùi caùc trung höõu coõi Saéc vaø Voâ 
saéc thaân ñeàu do bieán hoùa. Töø nghieäp sanh laø caùc ñòa nguïc, nhö Kheá kinh 
daïy: Ñòa nguïc höõu tình chuùng sanh laø bò nghieäp troùi buoäc khoâng theå 
thoaùt khoûi, do nghieäp maø sanh, khoâng do yù thích. Töø dò thuïc sanh laø nhö 
loaøi chim bay vaø quyû thaàn, do naêng löïc cuûa dò thuïc maïnh neân nheï khoûe 
coù theå bay treân hö khoâng, söôøn nuùi ngaên chaën cuõng khoâng bò trôû ngaïi. 
Töø daâm duïc sanh laø coõi trôøi Luïc duïc vaø loaøi ngöôøi. Caùc thaân Trung höõu 
töø YÙ sanh laø coá döïa yù vaän haønh neân goïi laø YÙ thaønh. 

Theo luaän Baø Sa, hoûi: Caùc caên Trung höõu ñuû hay khoâng? 
Ñaùp: Taát caû Trung höõu caùc caên ñeàu ñuû. Ban ñaàu thoï Dò thuïc chaéc 

chaén vieân maõn. Coù thuyeát noùi khoâng ñuû. Nhö caùc daáu aán, aán vaøo caùc vaät 
hieän leân hình gioáng. Nhö theá Trung höõu phaûn aùnh höôùng ñeán baûn höõu. 
Neáu khi baûn höõu caùc caên khoâng ñoåi, thí theo lyù cuûa thuyeát ñaàu tieân laïi 
toát. Choã Trung höõu ôû saùu nôi, caàu sanh khaép caû, neân caùc caên chaéc chaén 
ñaày ñuû. ÔÛ ñaây noùi nhö maét... chaúng phaûi caên cuûa nam nöõ. Coõi Saéc Trung 
höõu khoâng coù caùc caên ñoù. Coõi Duïc Trung höõu caùc caên ñoù cuõng khoâng 
nhaát ñònh, neân thoï sanh baèng hai caùch tröùng vaø thai. Choã Trung höõu truù 
coù caên nam vaø nöõ. Trong thai vaø tröùng thì khoâng ñuû caùc caên. Neáu khoâng 
nhö vaäy thì khoâng coù nghóa thoï sanh baèng tröùng, baèng thai. 

Hoûi: Haønh töôùng Trung höõu trong caùc ñöôøng laø theá naøo? 
Ñaùp: ÔÛ ñòa nguïc Trung höõu ñaàu xuoáng döôùi chaân leân treân höôùng 

veà ñòa nguïc. Tuïng noùi: 
Ñieân ñaûo ñoïa ñòa nguïc 
Chaân treân ñaàu quay xuoáng 
Do huûy baùng caùc Tieân 
Thích tònh tu khoå haïnh. 

Trung höõu ôû caùc coõi trôøi naøy chaân döôùi maø ñaàu treân, nhö ngöôøi 
duøng teân baén leân hö khoâng bay thaúng leân khoâng vaän haønh, truï ôû saùu 
ñöôøng, coøn thaân Trung höõu caùc ñöôøng khaùc thì ñi ngang, nhö chim bay 
leân hö khoâng ñi ñeán choã ôû. Nhö treân töôøng veõ vò tieân bay, nhaác thaân ñöa 
tay beân thaân vò aáy maø tìm choã seõ sanh. 

Hoûi: Haønh töôùng cuûa Trung höõu ñeàu nhö vaäy chaúng? 
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Ñaùp: Khoâng nhaát ñònh nhö vaäy. Vaû laïi noùi con ngöôøi qua ñôøi cheát 
ôû ñòa nguïc laïi sanh vaøo ñòa nguïc, khoâng nhaát ñònh ñi ñaàu döôùi chaân treân. 
Neáu cheát trong coõi trôøi laïi sanh vaøo coõi trôøi khoâng thaúng chaân döôùi ñaàu 
treân ñeå ñi. Neáu cheát ôû ñòa nguïc sanh vaøo loaøi ngöôøi phaûi ñaàu ôû treân ñeå 
bay leân. Neáu cheát ôû coõi trôøi sanh vaøo loaøi ngöôøi thì ñaàu quay xuoáng 
döôùi. Trung höõu cuûa hai ñöôøng ngaï quyû vaø baøng sanh tuøy choã truù, neân 
bieát nhö vaäy. 

Theo luaän hoûi: Khi Trung höõu sanh coù y (quaàn aùo) khoâng? 
Luaän ñaùp: Trung höõu ôû coõi Saéc taát caû ñeàu coù y. do trong coõi Saéc coù 

nhieàu hoå theïn. Taøm quyù laø y phuïc cuûa phaùp thaân. Nhö phaùp thaân ñuû y 
phuïc thuø thaéng, thaân sanh ra cuõng vaäy, neân Trung höõu ñoù thöôøng coù ñaày 
ñuû y. Trung höõu coõi Duïc phaàn nhieàu khoâng coù y. Vì trong coõi Duïc khoâng 
coù taøm quyù chæ tröø Boà taùt vaø Tyø-kheo ni thanh tònh. Trung höõu luoân ñöôïc 
thoï nhaän coù y phuïc ñeïp, coù moät soá Thaày khaùc noùi: Thaân Trung höõu cuûa 
Boà taùt thì khoâng coù y, rieâng caùc Tyø-kheo ni thanh tònh ñöôïc thoï Trung 
höõu, luoân coù y ñaày ñuû. 

Hoûi: Do duyeân gì maø Trung höõu cuûa Boà taùt khoâng coù y maø Tyø- 
kheo ni thanh tònh coù y? 

Ñaùp: Tyø-kheo ni thanh tònh ñaõ töøng daâng y phuïc cuùng döôøng Taêng 
boán phöông, neân Trung höõu ñoù thöôøng coù y phuïc. 

Hoûi: Boà taùt sanh ôû quaù khöù laáy y phuïc toát ñeïp cuùng döôøng Taêng 
boán phöông, nhöõng Tyø-kheo thanh tònh cuõng ñöôïc y aáy, duø nghieàn nhoû 
laøm buïi traàn, y cuùng döôøng cuûa Tyø-kheo ni vaãn khoâng saùnh baèng. Vì 
sao thaân Trung aám cuûa Boà taùt khoâng coù y, maø nhöõng Tyø-kheo ni aáy laïi 
coù y? 

Ñaùp: Do nguyeän löïc cuûa Tyø-kheo ni ñoù khaùc Boà taùt. Nghóa laø Tyø- 
kheo ni thanh tònh duøng y cuùng döôøng Taêng boán phöông, phaùt nguyeän: 
Nguyeän con ñôøi ñôøi luoân maëc y phuïc cho ñeán thaân trung höõu cuõng khoâng 
loä thaân. Do nguyeän löïc naøy neân sanh ôû nôi naøo luoân coù nhieàu y phuïc, 
thaân sau cuøng cuûa hoï thoï Trung höõu cuõng luoân coù y phuïc, vaøo trong thai 
meï cho ñeán ra ñôøi y khoâng lìa thaân. Thaân nhöõng vò ñoù lôùn daàn leân, roài 
xuaát gia thoï giôùi Cuï tuùc lieàn ñöôïc naêm y, chuyeân tu chaùnh haïnh, chaúng 
bao laâu ñaéc quaû A-la-haùn cho ñeán sau khi nhaäp Nieát baøn duøng y coät thaân 
thieâu ñoát. Boà taùt ôû voâ soá kieáp trong ba ñôøi quaù khöù ñaõ tu taäp taát caû nhöõng 
vieäc laønh toái thaéng ñeàu hoài höôùng quaû vò Boà ñeà Voâ thöôïng, lôïi ích an 
laïc cho caùc höõu tình. Do haïnh nguyeän aáy, tuy thaáy töôùng haûo maø khoâng 
thaáy y phuïc. Nguyeän löïc coù khaùc khoâng neân laøm khoù! Theo luaän hoûi: ÔÛ 
trong thaân Trung höõu coù nhôø ñoaøn thöïc khoâng? 
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Ñaùp: Trung höõu coõi Saéc khoâng nhôø ñoaøn thöïc. Thaân Trung höõu coõi 
duïc chaéc chaén nhôø ñoaøn thöïc. 

Hoûi: Ñoaøn thöïc cuûa Trung aám coõi Duïc theá naøo? 
Coù thuyeát noùi: Trung aám coõi Duïc ñeán nôi coù thöùc aên lieàn aên thöùc 

aên cuûa noù, ñeán nôi coù nöôùc lieàn uoáng nöôùc cuûa noù. Do aên uoáng aáy ñeå 
mình ñöôïc soáng. ÔÛ ñaây noùi phi lyù, vì sao? Vì Trung höõu raát nhieàu khoù 
cho khaép. Trong kheá kinh daïy: Nhö ñoå töø nhöõng bao luùa ít nhöïa neáu boû 
vaøo trong chaûo naáu thaønh raát nhieàu maät maø chuùng sanh naêm ñöôøng thoï 
Trung höõu quaù nhieàu, phaân taùn khaép nôi, soá ñoù nhieàu voâ löôïng quaù hôn 
theá nöõa. Neáu thaân Trung höõu thoï nhaän caùc thöùc aên uoáng thì taát caû theá 
gian ñeàu coù aên uoáng, chæ duøng cho thaân Trung höõu cuûa loaøi choù cuõng 
khoâng ñuû, huoáng nöõa caùc thaân Trung höõu khaùc maø ñaày ñuû. Laïi thaân 
Trung höõu raát nhoû, neáu aên thöùc aên nhieàu, thoâ thì thaân phaûi huûy hoaïi. 
Neân noùi: Thöùc aên cuûa Trung höõu laø höông, chaúng phaûi aên chaát thoâ sô, 
neân khoâng sai laàm nhö thuyeát tröôùc. Nghóa laø: Trung höõu coù phöôùc thích 
höôûng hoa quaû saïch ngon, khí höông thôm nheï nhaøng, ñeå töï nuoâi soáng. 
Trung höõu khoâng coù phöôùc, ham thích thöùc aên tanh hoâi, thoái raõ, khí 
höông nheï ít ñeå töï nuoâi soáng, laïi nhöõng thöùc aên ñoù, khí (hôi) raát ít, Trung 
höõu tuy nhieàu nhöng cung caáp vaãn ñuû. 

Theo luaän daãn chöùngôû trong kinh, Theá Toân noùi: Ba vieäc hoøa hôïp 
ñeå vaøo thai meï. Cha meï hoøa hôïp vôùi taâm oâ nhieãm, thaân meï ñieàu thích 
khoâng coù bònh, ñuùng thôøi, Kieän-ñaït-phöôïc coù maët ñuùng luùc. Luùc aáy, 
Kieän-ñaït-phöôïc hai taâm noái tieáp hieän vaøo thai meï. Ba vieäc hoøa hôïp 
trong ñaây laø: Moät laø cha meï ñeàu thích hoøa hôïp. Hai laø thaân meï ñuùng thôøi 
thích öùng. Ba laø Kieän-ñaït-phöôïc ñuùng luùc xuaát hieän. Cha meï cuøng hoøa 
hôïp vôùi taâm nhieãm oâ laø cha meï ñeàu khôûi thích daâm maø cuøng giao hoäi. 
Thaân meï thích öùng ñuùng thôøi laø meï khôûi leân öa thích, thaân taâm vui thích, 
goïi laø thaân ñieàu thích. Trì luaät noùi: Do meï khôûi leân öa thích, thaân taâm 
vaãn ñuïc nhieãm, nhö muøa Xuaân, Haï nöôùc dô chaûy maõi khoâng theå ngaên 
ñöôïc, goïi laø thaân nhieãm oâ. Buïng meï toát laønh khoâng bò phong gioù caûm 
noùng laøm khoù chòu, neân goïi laø voâ bònh. Do trong chín thaùng hay möôøi 
thaùng naøy luoân giöõ thai khoâng ñeå toån haïi. Noùi ñuùng thôøi laø, ngöôøi meï 
coù baát tònh dô ueá, maáy ngaøy trong thaùng thöôøng xuaát huyeát, hoaëc quaù 
nhieàu, hay do ít aåm öôùt neân thai khoâng thaønh. Neáu quaù ít, do khoâ quaù 
ñaëc neân thai khoâng thaønh. Neáu xuaát huyeát naøy khoâng nhieàu, khoâng ít, 
khoâng khoâ, khoâng aåm môùi thaønh thai, goïi laø ñuùng thôøi. Trung höõu naøy 
khi vaøo thai, meï xuaát huyeát luùc sau cuøng coøn laïi hai gioït, tinh cha sau 
cuøng coøn moät gioït hoøa hôïp lieân tuïc môùi thaønh thai. Kieän-ñaït-phöôïc xuaát 
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hieän ñuùng luùc laø Trung höõu, xuaát hieän ñuùng ngay luùc naøy chaúng phaûi nôi 
naøo khaùc, chaúng tröôùc, chaúng sau. Kieän-ñaït-phöôïc naøy luùc ñoù hai taâm 
tuaàn töï hieän ra. Nhaäp vaøo thai taïng laø khi Kieän-ñaït-phöôïc saép vaøo thai 
ñoái vôùi cha, meï hai taâm thöông vaø giaän noái tieáp nhau khôûi leân môùi ñöôïc 
thai. Neáu Trung höõu cuûa ngöôøi nam khi saép vaøo thai ñoái vôùi cha thì giaän 
maø meï thì thöông. 

Theo luaän hoûi: Trung höõu ôû ñaâu maø vaøo thai meï? 
Coù thuyeát noùi: Trung höõu khoâng ngaên ngaïi, tuøy theo choã öa thích 

maø nhaäp vaøo thai. 
Hoûi: Neáu thaân Trung höõu khoâng bò chöôùng ngaïi thì sao nöông vaøo 

thai meï maø truù? 
Ñaùp: Bò nghieäp löïc troùi buoäc, neân truù ôû ñoù. Nghieäp löïc cuûa chuùng 

sanh khoâng theå nghó baøn, khoâng coù vaät gì laøm chöôùng ngaïi. Vì theá, ôû 
ñaây khoâng neân laøm khoù. Phaûi noùi nhö vaäy: Trung höõu vaøo thai nhaát ñònh 
ra töø cöûa sanh laø choã aùi, do nghóa lyù naøy neân coù caùc song sanh(?), ñöùa 
sanh sau thì lôùn. Vì sao? Vì vaøo thai tröôùc thì chaéc chaén phaûi sanh ra 
sau. 

Hoûi: Trung höõu cuûa Boà taùt nhaäp thai ôû nôi naøo? 
Ñaùp: Vaøo naùch (hoâng) phaûi, bieát ñuùng luùc (chaùnh tri) nhaäp thai, 

ñoái vôùi töôûng cuûa meï khoâng thích daâm. Laïi coù ngöôøi noùi: Vaøo töø cöûa 
sanh, caùc caùch sanh baèng tröùng hay baèng thai cuõng nhö vaäy. 

Hoûi: Trung höõu ñôøi tröôùc cuûa Luaân vöông, Ñoäc giaùc khi vaøo thai 
choã naøo? 

Ñaùp: Vaøo naùch phaûi, bieát ñuùng nhaäp thai, ñoái vôùi töôûng cuûa meï 
khoâng thích daâm. Laïi coù ngöôøi noùi: Vaøo töø cöûa sanh, caùc caùch sanh baèng 
tröùng hay baèng thai cuõng nhö vaäy. 

Coù thaày khaùc noùi: Phöôùc trí cuûa Boà taùt thaät toái thöôïng, neân khi saép 
nhaäp thai khoâng coù töôùng ñieân ñaûo, khoâng khôûi thöùc daâm. Luaân vöông, 
Ñoäc giaùc tuy coù phöôùc trí nhöng chaúng toái thöôïng, khi saép vaøo thai tuy 
khoâng coù töôûng ñieân ñaûo maø coù khôûi thích daâm, neân khi vaøo thai thì phaûi 
cöûa sanh maø vaøo. 

Daãn chöùng theo luaän Thi Thieát noùi: Neáu cha meï ñoù, nghieäp phöôùc 
taêng thöôïng maø nghieäp phöôùc cuûa con keùm thì khoâng ñöôïc vaøo thai. 
Neáu cha meï ñoù phöôùc moûng maø nghieäp phöôùc cuûa con daøy thì khoâng 
ñöôïc vaøo thai. Ñieàu chính yeáu laø nghieäp cuûa ba ngöôøi cha, meï vaø con 
phaûi nhö nhau môùi ñöôïc vaøo thai. 

Hoûi: Neáu choàng giaøu coù maø hoøa hôïp vôùi vôï ngheøo khoå, hay vôï 
giaøu coù maø hoøa hôïp vôùi choàng ngheøo khoå maø sao Trung höõu vaãn  ñöôïc 
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vaøo thai? 
Ñaùp: Khi choàng giaøu coù maø hoøa hôïp vôùi vôï ngheøo khoå, thì chaéc 

chaén trong thaân choàng coù töôûng thaáp keùm, ñoái vôùi ngöôøi vôï sanh töôûng 
cao quyù. Khi vôï giaøu coù maø hoøa hôïp vôùi choàng ngheøo khoå thì chaéc chaén 
trong thaân vôï coù töôûng thaáp keùm, ñoái vôùi ngöôøi choàng sanh töôûng cao 
quyù. Khi choàng ngheøo khoå maø hoøa hôïp vôùi vôï giaøu coù, thì chaéc chaén 
trong thaân choàng coù töôûng cao quyù, ñoái vôùi ngöôøi vôï sanh töôûng thaáp 
keùm. Khi vôï ngheøo khoå maø hoøa hôïp vôùi choàng giaøu coù thì chaéc chaén 
trong thaân vôï coù töôûng cao quyù, ñoái vôùi ngöôøi choàng sanh töôûng thaáp 
heøn. Con saép vaøo thai cha meï cuõng phaûi bieát nhö vaäy, neân khi vaøo thai 
cuõng coù nhöõng nghóa nhö nhau. 

Laïi theo Luaän hoûi: Trung höõu raát vi teá, taát caû vaùch, töôøng nuùi cheo 
leo, caây coái ñeàu khoâng theå ngaên ngaïi, vaäy Trung höõu choã naøy, choã kia 
coù ngaên ngaïi nhau khoâng? Coù ngöôøi noùi: Trung höõu naøy, kia cuõng khoâng 
coù ngaên ngaïi nhau. Vì töôùng raát laø nhoû neân khi tieáp xuùc vôùi thaân khoâng 
theå nhaän bieát. Laïi coù thuyeát noùi: Trung höõu naøy vaø kia ñeàu coù ngaên ngaïi 
nhau, vì khi chuùng gaëp nhau, laàn löôït coù noùi naêng. 

Hoûi: Nhö theá sao noùi Trung höõu voâ ngaïi? 
Ñaùp: ÔÛ choã khaùc thì voâ ngaïi, khoâng phaûi goïi Trung höõu. 
Hoûi: Trung höõu naøy, kia ñeàu ngaên ngaïi nhau chaêng? 
Ñaùp: Cuøng loaøi môùi ngaên ngaïi, chaúng phaûi khaùc loaøi. Trung höõu ôû 

ñòa nguïc chæ ngaên ngaïi Trung höõu ñòa nguïc, cho ñeán Trung höõu coõi trôøi 
thì ngaên ngaïi Trung höõu coõi trôøi. Laïi coù thuyeát noùi: Trung höõu yeáu ngaên 
ngaïi maïnh, vì thoâ, naëng. Maïnh khoâng ngaïi yeáu keùm vì noù raát nhoû nheï. 
Nghóa laø Trung höõu ôû ñòa nguïc ngaên ngaïi Trung höõu naêm loaøi. Trung 
höõu cuûa baøng sanh ngaên ngaïi Trung höõu boán loaøi.Trung höõu cuûa ngaï 
quyû ngaên ngaïi Trung höõu ba loaøi. Trung höõu cuûa ngöôøi ngaên ngaïi Trung 
höõu hai loaøi. Trung höõu cuûa trôøi chæ ngaên ngaïi Trung höõu trôøi. 

Kinh Chaùnh Phaùp Nieäm daïy: Coù möôøi baûy phaùp Trung aám höõu. 
Ngöôi neân nieäm ñeå tu ñaïo tòch dieät, hoaëc trôøi, hoaëc ngöôøi nhôù nghó ñaïo 
naøy meänh chung khoâng lo sôï Dieâm la laøm toån haïi. Nhöõng gì laø möôøi baûy 
phaùp Trung aám höõu? 

Moät laø, neáu loaøi ngöôøi cheát sanh leân coõi trôøi thì thaáy öa thích 
töôùng Trung aám, nhö vaûi traéng ruõ xuoáng treân ñaát, traéng tinh meàm maïi, 
thaáy vöôøn röøng, hoà hoa, nghe ca muùa ñuøa giôõn, laïi nghe caùc muøi höông, 
taát caû ñeàu öa thích, voâ löôïng caùc vaät hoøa hôïp, môùi tieáp xuùc lieàn sanh ôû 
coõi trôøi. Do nghieäp thieän maø hieän taïi ñöôïc nhaïc trôøi, saéc thaùi dung maïo, 
haân hoan thanh tònh, baø con anh em khoùc loùc, vì töôùng thieän neân khoâng 
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nghe khoâng thaáy, taâm cuõng khoâng nhôù nghó. Khi qua ñôøi, baét ñaàu sanh 
vaøo choã an laïc, thaân trôøi töông tôï nhö ñoùng daáu haønh vaên, thaáy nôi toát 
ñeïp coõi trôøi, lieàn sanh öa thích caûnh, neân thoï ñöôïc laøm thaân trôøi. Ñaây 
goïi laø Trung aám höõu sanh ñaàu tieân. 

Thöù hai Trung aám höõu laø, neáu ngöôøi ôû coõi Dieâm phuø ñeà, qua ñôøi 
sanh vaøo Uaát ñôn vieät thì thaáy vaûi ñoû moûng meàm, neân öa thích maøu saéc, 
lieàn sanh taâm tham, duøng tay naém laáy dô tay quôø quaïng hö khoâng, baø 

con cho laø hai tay tìm khoâng (tay baét chuoàn chuoàn!). Laïi coù gioù thoåi, neáu 
ngöôøi bònh naøy khi muøa Ñoâng laïnh thì gioù aám thoåi ñeán laøm heát khoå laïnh, 
neáu gaëp luùc noùng böùc thì gioù thoåi ñeán khieán cho töôi maùt, vì vaäy taâm an 
vui. Do taâm duyeân neân khoâng nghe tieáng khoå khoùc loùc bi thöông. Neáu 
nghieäp ñoù ñoäng thì taâm cuõng ñoäng, nghe tieáng than khoùc cuûa hoï thì gioù 
thoåi sanh ñi nôi khaùc. Vì theá, baø con qua ñôøi khoùc loùc thaät laø chöôùng 
ngaïi. Neáu khoâng ngaïi thì seõ sanh vaøo Uaát ñôn vieät, trong ñoù daàn daàn 

xuaát hieän caùc töôùng toát laønh, thaáy hoà sen xanh, ngoãng, vòt, uyeân öông 
ñuû trong hoà, lieàn chaïy ñoù vui chôi, muoán vaøo thai meï laø töø hoà hoa ñoù, 

ñi ñeán treân goø ñaát, thaáy cha meï giao hôïp, thích thuù, do baát tònh, vì thaáy 
ñieân ñaûo thaáy thaân cuûa cha mình laø con ngoãng ñöïc, meï laø ngoãng caùi. 
Neáu sanh con trai thì töï thaáy thaân ñoù thaønh ngoãng ñöïc. Neáu sanh con 
gaùi thì töï thaáy thaân thaønh ngoãng caùi. Neáu sanh con trai thì thaáy cha ngaïi, 
nhöng thaáy meï thì thöông. Neáu sanh con gaùi thì thaáy cha, thöông, nhöng 
thaáy meï thì ngaïi. AÁy goïi laø sanh Trung aám höõu thöù hai ôû Uaát-ñôn-vieät. 

Trung aám höõu thöù ba laø, neáu ngöôøi cheát trong coõi Dieâm phuø ñeà 
thì sanh ñeán Ngöu hoùa chaâu coù töôùng hieän ra. Khi qua ñôøi thaáy phoøng 
nhaø ñeàu maøu vaøng gioáng nhö vaøng roøng che khaép nhö maây, thaáy taám 
vaûi maøu vaøng ñöa tay naém laáy. Baø con anh em noùi ngöôøi bònh hai tay 
naém hö khoâng. Ngöôøi naøy baây giôø vieäc laønh saép heát, thaáy thaân nhö traâu, 
thaáy ñaøn traâu nhö thaáy trong moäng. Neáu sanh con trai thì thaáy cha meï 
hoøa hôïp haønh baát tònh, töï thaáy thaân mình coù nhieàu nhaø cöûa, thaáy töôùng 
ngöôøi cha gioáng nhö traâu ñöïc, lieàn tröø khöû ngöôøi cha giao hôïp vôùi meï. 
Neáu sanh con gaùi, töï thaáy thaân mình nhö töôùng traâu meï lieàn nghó: Vì sao 
traâu ñöïc cuøng hoøa hôïp vôùi traâu caùi ñoù maø khoâng cuøng vôùi ta. Nghó nhö 
vaäy roài, thoï laøm thaân nöõ AÁy goïi laø sanh Trung aám höõu thöù ba ôû Ngöu 
hoùa chaâu. 

Trung aám höõu thöù tö laø, neáu ngöôøi cheát trong coõi Dieâm phuø ñeà 
thì sanh ñeán coõi Phaát Baø Ñeà thì coù caùc töôùng hieän ra, thaáy taám vaûi maøu 
xanh, moät maøu xanh che truøm taát caû hö khoâng, thaáy phoøng nhaø nhö hö 
khoâng, sôï taám vaûi maøu xanh ñoù, aån troán duøng tay ngaên laïi ngaên laïi, baø 
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con noùi laø ngöôøi cheát ngaên hö khoâng, lieàn maïng chung, thaáy thaân trung 
aám gioáng thaân con ngöïa, töï thaáy cha mình nhö ngöïa ñöïc, meï nhö ngöïa 
caùi, cha meï hoøa hôïp haønh baát tònh. Neáu sanh con trai lieàn nghó: Ta seõ 
cuøng hoøa hôïp vôùi ngöïa caùi ñoù. Neáu sanh con gaùi, töï thaáy thaân mình nhö 
töôùng ngöïa caùi lieàn nghó: Vì sao ngöïa ñöïc ñoù khoâng cuøng vôùi ta hoøa hôïp 
vôùi ta. Nghó nhö vaäy roài, thoï laøm thaân nöõ. AÁy goïi laø sanh Trung aám höõu 
thöù tö cuûa Phaát-ba-ñeà. 

Trung aám höõu thöù naêm laø, neáu ngöôøi Uaát ñôn vieät khi qua ñôøi, 
thaáy töôùng ñi leân treân. Neáu nghieäp cuûa trôøi thì töï taïi leân coõi trôøi, duøng 
tay naém hö khoâng nhö thaáy trong moäng, muøi höông hoa thôm löøng, saéc 
ñeïp tuyeät haûo nhaát naém trong tay. Khi thaáy hoa sanh tham. Hoâm nay, 
thaáy caây naøy ta seõ bay leân. Nghó nhö vaäy roài, lieàn ôû treân caây ñoù roài bay 
leân nuùi Tu di, thaáy hoa quaû toát ñeïp cuûa coõi trôøi, ta seõ daïo chôi. Ñaây laø 
thoï thaân Trung aám thöù naêm phaåm haï cuûa ngöôøi Uaát-ñôn-vieät. 

Trung aám höõu thöù saùu laø, neáu ngöôøi Uaát-ñôn-vieät do nghieäp trung 
khi qua ñôøi, muoán sanh leân coõi trôøi thì coù töôùng hieän ra, thaáy hoà hoa sen 
quaù thích thuù, caùc loaøi ong ñeïp. Taát caû höông thôm hoa sen toûa ra. Chæ 
trong choác laùt theo hö khoâng bay leân gioáng nhö sanh leân coõi trôøi trong 
moäng, lieàn nghó nhö vaày: Hoâm nay, ta seõ ñeán hoà sen tuyeät ñeïp aáy. Ñaây 
laø thoï thaân Trung aám thöù saùu phaåm trung cuûa ngöôøi Uaát-ñôn-vieät. 

Trung aám höõu thöù baûy laø, neáu ngöôøi Uaát-ñôn-vieät do nghieäp troäi 
hôn sanh leân caùc phaùp ñöôøng laønh cuûa coõi trôøi Ba möôi ba. Khi qua ñôøi, 
thaáy caùc phaùp ñöôøng tuyeät ñeïp, trang nghiem, thuø thaéng. Baáy giôø, ngöôøi 
aáy lieàn bay leân phaùp ñöôøng toái thaéng, sanh vaøo cung ñieän ñoù laøm con vò 
trôøi. Ñaây laø thoï sanh Trung aám thöù baûy phaåm thöôïng treân coõi trôøi cuûa 
ngöôøi Uaát-ñôn-vieät. 

Trung aám höõu thöù taùm laø, neáu ngöôøi Uaát-ñôn-vieät khi qua ñôøi, 
thaáy töôùng hieän vaøo nôi vöôøn röøng vui chôi, höông thôm tinh khieát ñaùng 
yeâu, nghe nhaïc vui, khoâng coù nhieàu khoå naõo, taâm ngöôøi aáy khoâng oâ 
nhieãm. Nhôø taâm thanh tònh maø bay leân cung ñieän treân hö khoâng, thaáy 
chö thieân ñeàu lui tôùi treân khoâng, nhö thaáy trong moäng, raát thích Ba möôi 
ba coõi trôøi tuyeät ñeïp, coù ñaày ñuû naêm duïc. Töø Uaát-ñôn-vieät cheát sanh 
trong trôøi naøy. Ñaâygoïi laø ngöôøi Uaát-ñôn-vieät sanh ñeán coõi trôøi naøy, taäp 
theo vui chôi, vaø töôùng khi cheát naøy laø Trung aám höõu thöù taùm. 

Trung aám höõu thöù chín laø, neáu ngöôøi Cuø-da-ny khi qua ñôøi, sanh 
vaøo coõi trôøi coù hai loaïi nghieäp. Nhöõng gì laø hai? Moät laø nghieäp coøn soùt 
laïi. Hai laø nghieäp sanh. Sanh leân coõi trôøi, ngöôøi naøy khi maïng chung thì 
coù töôùng hieän ra, nhôø nghieäp laønh neân khi qua ñôøi ôû khí huyeát nôi coå 
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saïch seõ, gaân maïch khoâng bò ñöùt haïi, caùc caên thanh tònh, thaáy hoà nöôùc lôùn 
meânh moâng chaûy eâm ñeàm xuoáng, troâi noåi ñeán bôø beân kia. Khi ñeán bôø 
roài, thaáy caùc thieân nöõ xinh ñeïp nhaát, trang söùc ñuû thöù, vui cöôøi ca muùa. 
Ngöôøi naøy thaáy vaäy, taâm tham muoán gaàn guõi, oâm ngöôøi nöõ, lieàn sanh 
vaøo coõi trôøi höôûng khoaùi laïc. Nhö moäng, Trung aám lieàn dieät maát. Ñaây 
goïi laø Trung aám höõu thöù chín. 

Trung aám höõu thöù möôøi laø, neáu ngöôøi Phaát-ba-ñeà khi qua ñôøi, thaáy 
caùc töôùng cheát, thaáy nghieäp cuûa mình vaø cuûa ngöôøi, hoaëc thaáy cung ñieän 
phaùp ñöôøng trang nghieâm thuø thaéng, taâm öa muoán, muoán ñeán gaàn thoï 
sanh thaáy beân ngoaøi, cung ñieän coù caùc theå nöõ vaø caùc ngöôøi ñaøn oâng cuøng 
ca haùt khoaùi laïc. Luùc aáy Trung aám höõu suy nghó muoán ñöôïc cuøng vui, 
lieàn vaøo trong chuùng gioáng nhö nguû môùi tænh daäy lieàn sanh leân coõi trôøi. 
Ñaây goïi laø Trung aám höõu thöù möôøi. 

Trung aám höõu thöù möôøi moät laø caùc nghieäp aùc cuûa ngaï quyû ñaõ heát, 
thoï caùc nghieäp thieän khaùc, voán laøm caùc vieäc thieän ôû caùc ñaïo khaùc cuõng 
nhö ñaïo kính cha meï, muoán sanh vaøo coõi trôøi thì coù töôùng hieän ra. Neáu 
cheát trong ngaï quyû muoán sanh leân trôøi thì ôû trong ngaï quyû thaân bò ñoát 
chaùy ñoùi khaùt, thöôøng thích muoán aên, luoân nhôù chaùo hoà. Khi qua ñôøi, 
khoâng nieäm nhôù laïi, nieäm cuõ ñeàu dieät, taát caû caùc nghieäp aùc ñeàu khoâng 
gaàn guõi, tuy thaáy côm nöôùc chæ nhìn, nhö ngöôøi trong moäng, thaáy aên maø 
khoâng uoáng, thaáy coõi trôøi öa thích lieàn chaïy ñeán ñoù, ôû ñoù töùc sanh treân 
coõi trôøi. Ñaây goïi laø Trung aám höõu thöù möôøi moät. 

Trung aám höõu thöù möôøi hai laø ngu si neân chòu thaân suùc sanh ñuû 
voâ löôïng loaøi, traûi qua traêm ngaøn öùc thoï thaân sanh töû, rôi vaøo ñòa nguïc, 
ngaï quyû, suùc sanh xoay vaàn ôû theá gian khoâng cuøng taän. Nhôø caùc nghieäp 
thieän trong suùc sanh coøn soùt laïi neân khi cheát sanh ñeán hai coõi trôøi, hoaëc 
sanh coõi trôøi Tö thieân vöông thieân, hoaëc sanh vaøo coõi trôøi thöù ba möôi 
ba, ôû trong ñöôøng aùc suùc sanh khi khoå baùo muoán heát, thaân saép ñöôïc 
thoaùt khoûi thì coù caùc töôùng hieän. Luùc qua ñôøi thaáy aùnh saùng hieän ra, nhôø 
nghieäp thieän coøn soùt laïi maø taâm si moûng ít, hoaëc thaáy choã an vui lieàn 
chaïy ñeán nhö thaáy caûnh trong moäng, luùc ñeán ñoù lieàn sanh coõi trôøi. Ñaây 
goïi laø Trung aám höõu thöù möôøi hai. 

Trung aám höõu thöù möôøi ba laø chuùng sanh ôû ñòa nguïc hieám raát khoù 
ñöôïc sanh leân coõi trôøi, nhaân duyeân nghieäp thieän coøn soùt laïi ñaõ chín muoài 
thì ngöôøi ôû ñòa nguïc vì nghieäp heát neân saép ñöôïc thoaùt khoûi. ÔÛ ñòa nguïc 
khi qua ñôøi thì coù caùc töôùng hieän. Luùc qua ñôøi, hoaëc nguïc toát neùm vaøo 
trong chaûo cuõng nhö nöôùc boït tan ra khoâng sanh laïi, hoaëc duøng caây gaäy 
ñaùnh ñeán cheát cuõng khoâng sanh laïi, neáu ñaët vaøo hoøm saét, ñaët vaøo  lieàn 
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cheát khoâng sanh laïi, hoaëc ñaët vaøo trong soâng tro, vaøo roài tieâu tan khoâng 
sanh laïi, hoaëc caàm gaäy baèng saét ñaùnh cho ñeán cheát cuõng khoâng sanh laïi, 
hoaëc chim saét aên roài khoâng sanh laïi, hoaëc caùc thuù döõ aên roài khoâng sanh 
laïi. Nhöõng nghieäp aùc cuûa ngöôøi trong ñòa nguïc naøy heát. Sau khi qua ñôøi 
laïi khoâng thaáy nguïc toát ôû Dieâm la, nhö daàu tim heát thì ñeøn taét. Töôùng 
Trung aám höõu ôû ñòa nguïc khoâng hieän ra, boãng nhieân trong hö khoâng coù 
caùc tieáng cöôøi ca muùa tuyeät vôøi, höông gioù thoåi ñeán thaân höôûng thuù vui 
tuyeät vôøi, muoán sanh gaàn nôi ñoù, hoaëc sanh vaøo coõi trôøi thöù Ba möôi 
ba, hay sanh vaøo coõi trôøi Töù thieân vöông. Ñaây goïi laø Trung aám höõu thöù 
möôøi ba. 

Trung aám höõu thöù möôøi boán laø loaøi ngöôøi cheát sanh laïi ngöôøi thì 
hieän ra caùc töôùng, khi qua ñôøi thaáy töôùng nhö nuùi ñaù lôùn, nhö boùng cuûa 
nuùi treân thaân. Baáy giôø, ngöôøi aáy nghó: Nuùi naøy hoaëc rôi treân thaân ta, neân 
laáy tay muoán choáng ñôõ nuùi naøy. Baø con thaáy cho raèng ngöôøi saép cheát 
tay baùm vaøo hö khoâng, thaáy nhö vaäy, laïi thaáy nuùi nhö taám vaûi traéng lieàn 
bay theo taám vaûi ñoù, laïi thaáy vaûi maøu ñoû laàn löôït qua ñôøi. Laïi thaáy aùnh 
saùng, thaáy cha meï kia hoøa hôïp thöông yeâu roài khôûi leân ñieân ñaûo. Neáu 
sanh con trai thì thaáy thaân mình cuøng hoøa hôïp vôùi meï, ngöôøi cha bò ngaên 
ngaïi. Neáu sanh con gaùi thì töï thaáy mình hoøa hôïp vôùi cha, ngöôøi meï ngaên 
ngaïi. Luùc ñoù Trung aám lieàn hoaïi thì Trung aám khaùc tuaàn töï sanh khôûi, 
nhö daáu aán ñaõ aán vaøo vaên baûn ñaõ thaønh. Ñaây laø loaøi ngöôøi cheát laïi sanh 
vaøo loaøi ngöôøi. Goïi laø Trung aám höõu thöù möôøi boán. 

Trung aám höõu thöù möôøi laêm laø trong coõi trôøi qua ñôøi laïi sanh coõi 
trôøi treân, töùc khoâng coù khoå naõo, nhö con cuûa trôøi khaùc. Khi maïng chung 
khoå do thaân yeâu xa lìa neân rôi vaøo ñòa nguïc, ngaï quyû, suùc sanh. Nhö 
con Trôøi naøy (thieân töû) khoâng maát thaân mình ñöôïc trang nghieâm ñaày 
ñuû, cuõng khoâng coù trôøi khaùc ngoài laïi choã cuõ cuûa hoï, maø ngoài ôû coõi trôøi 
toát hôn. Nhö coõi Töù thieân, sau khi maïng chung laïi sanh vaøo coõi trôøi Ba 
möôi ba ñöôïc töôùng toát ñeïp hôn ñaùng öa thích. Ñaây goïi laø Trung aám höõu 
töông tuïc thöù möôøi laêm. 

Trung aám höõu töông tuïc thöù möôøi saùu laø, neáu töø coõi trôøi treân maø 
sanh xuoáng coõi trôøi döôùi, thaáy caùc ao taém, vöôøn röøng, hoa sen cuõng 
khoâng saùnh baèng, thaáy roài sanh ñoùi khaùt khoå naõo, khao khaùt tham muoán 
ñöôïc sanh ñeán ñoù. Nhö vaäy, tuy Trung aám höõu cuøng sanh vaøo hai coõi 
trôøi nhöng coù hai töôùng sanh. Ñaây goïi laø Trung aám höõu töông tuïc thöù 
möôøi saùu. 

Trung aám höõu töông tuïc thöù möôøi baûy laø, neáu ngöôøi Phaát-ba-ñeà 
sanh vaøo Cuø-da- ni coù nhöõng töôùng naøy. Ngöôøi ôû Cuø-da-ni sanh vaøo 
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Phaát-baø-ñeà laïi coù töôùng gì? Nhö vaäy, ngöôøi ôû hai thieân haï cuøng sanh 
cho nhau ñeàu do moät töôùng, khi qua ñôøi thaáy hang toaøn ñen toái. ÔÛ trong 
hang naøy coù aùnh saùng ñieän maøu ñoû phuû xuoáng nhö côø hoaëc ñoû hoaëc 
traéng. Ngöôøi naøy thaáy nhöõng thöù ñoù roài ñöa tay naém heát, caùc aám lieàn 
dieät. Laïi duøng tay keùo côø, theo côø ñoù vaøo hang ñeå thoï thaân trung aám, 
aám sanh gaàn ñoù, ñöôïc thoï phaùp sanh cuõng nhö tröôùc ñaõ noùi. Hoaëc thaáy 
hai con traâu, hoaëc thaáy hai con ngöïa giao hôïp nhieãm oâ taâm sanh tham 
duïc, ñaõ sanh tham duïc töùc aám phaûi sanh. Ñaây goïi laø Trung aám höõu thöù 
möôøi baûy. 

 
Thöù 6: Duyeân thoï thai 
Luaän Thieän kieán daïy: Ngöôøi nöõ muoán mang thai, khi Nguyeät hoa 

thuûy xuaát ra, ôû ñaây goïi laø huyeát. Khi muoán mang thai. Choã haøi nhi ban 
ñaàu chæ laø boïc maùu, baûy ngaøy töï phaân ra, töø ñaây maø xuaát hieän. Neáu maùu 
ra nhieàu maø khoâng ngöng, tinh ngöôøi nam khoâng truù töùc ra ngoaøi, neáu 
ra heát thì ngöôøi nam phaûi duøng tinh laïi, sau laïi thaønh thai. Khi maùu heát, 
tinh ngöôøi nam ñöôïc truï laïi lieàn coù thai. Laïi ngöôøi nöõ coù baûy vieäc ñeå thoï 
thai. Moät laø tieáp xuùc. Hai laø laáy y. Ba laø xuaát tinh. Boán laø duøng tay xoa. 
Naêm laø thaáy saéc. Saùu laø nghe tieáng. Baûy laø ngöûi höông. 

Hoûi: Theá naøo laø thoï thai baèng tieáp xuùc? 
Ñaùp: Ngöôøi nöõ khi nguyeät thuûy xuaát, öa thích ngöôøi nam. Neáu 

ngöôøi nam duøng thaân maø tieáp xuùc vôùi ngöôøi nöõ, sanh tham ñaém maø 
mang thai. 

Hoûi: Theá naøo laø thoï thai baèng caùch laáy y? 
Ñaùp: Nhö Öu-ñaø-di cuøng vôùi vôï xuaát gia, nhöng coøn thöông yeâu 

neân cuøng noùi, muoán y coù tinh. Tyø-kheo ni laáy y ñoù lieám, laïi laáy boû vaøo 
trong caên lieàn mang thai. 

Hoûi: Theá naøo laø thoï thai baèng xuaát tinh? 
Ñaùp: Nhö nai meï uoáng tinh cuûa Ñaïo só, vôùi taâm tham duïc maø 

uoáng neân mang thai, con nai sanh ra laø Ñaïo só. 
Hoûi: Theá naøo laø thoï thai baèng tay xoa? 
Ñaùp: Nhö Boà taùt Thieåm-töû, cha meï ñeàu muø. Trôøi Ñeá thích bieát 

neân can phaïm vaøo lieàn xuoáng ñeán taùc laøm vôï choàng, ñaõ quyeát chí xuaát 
gia vì ñaïo neân aâm döông khoâng hôïp chæ rôø döôùi roán, lieàn mang thai sanh 
ra Thieåm-töû. 

Hoûi: Theá naøo laø thoï thai baèng thaáy saéc? 
Ñaùp: Coù ngöôøi nöõ khi Nguyeät hoa thuûy thaønh, khoâng ñöôïc giao 

hôïp vôùi ngöôøi nam, duïc tình quaù maïnh, chæ thaáy ngöôøi nam, nhö  ngöôøi 
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nöõ trong cung cuõng nhö vaäy, töùc lieàn mang thai. 
Hoûi: Theá naøo laø thoï thai baèng nghe tieáng? 
Ñaùp: Nhö con coø traéng, chæ coù con caùi khoâng thaáy con ñöïc, ñeán 

muøa Xuaân thôøi tieát môùi ñieàu hoøa, khi vöøa nghe tieáng coø keâu leân thì coø 
caùi laéng loøng nghe tieáng ñoù, lieàn mang thai. Gaø maùi cuõng nghe tieáng gaø 
troáng maø mang thai. 

Hoûi: Theá naøo laø thoï thai baèng ngöûi höông? 
Ñaùp: Nhö con boø caùi thöông meán chæ ngöûi muøi traâu ngheù cuõng 

mang thai. 
Kinh Taêng nhaát A haøm daïy: Baáy giôø Theá toân baûo caùc Tyø-kheo: 

Coù ba nhaân duyeân bieát choã ñeán thoï thai. Moät laø meï coù tham duïc, cha 
meï cuøng ôû moät nôi, nhöng thöùc beân ngoaøi chöa thích öùng höôùng ñeán thì 
khoâng thoï thai. Neáu thích öùng höôùng ñeán choã maø cha meï khoâng  cuøng 
ôû thì cuõng khoâng thoï thai. Hai laø neáu ngöôøi meï khoâng tham duïc, ngöôøi 
cha tham duïc maïnh, meï khoâng aân caàn nhieàu thì chaúng thoï thai. Ba laø 
neáu cha meï cuøng ôû moät choã, ngöôøi meï tham duïc maïnh, cha khoâng aân 
caàn nhieàu thì chaúng thoï thai. Laïi coù ba vieäc. Moät laø neáu cha meï  cuøng 
ôû moät choã, cha coù bònh phong, meï coù bònh laïnh thì chaúng thoï thai. Hai 
laø neáu cha meï cuøng ôû moät choã, meï coù bònh phong, cha coù bònh laïnh thì 
chaúng thoï thai. Ba laø neáu thaân cha thuûy khí nhieàu maø meï khoâng coù bònh 
naøy thì cuõng chaúng thaønh thai. Laïi coù ba vieäc. Moät laø neáu cha meï cuøng 
ôû moät nôi, töôùng cha coù con, töôùng meï khoâng coù con cuõng chaúng thoï 
thai. Hai laø laø neáu cha meï cuøng ôû moät nôi, töôùng meï coù con, töôùng cha 
khoâng coù con cuõng chaúng thoï thai. Ba laø neáu töôùng cha meï ñeàu khoâng 
coù con thì chaúng thaønh thai. Laïi coù ba vieäc. Moät laø ñuùng thôøi thaàn thöùc 
höôùng ñeán thai, cha haønh söï khoâng ñöôïc thì chaúng thaønh thai. Hai laø 
neáu phaûi thôøi cha meï neân cuøng ôû moät nôi nhöng meï ôû xa khoâng coù ñoù 
thì chaúng thaønh thai. Ba laø cha meï cuøng ôû moät nôi maø khoâng haønh duïc 
thì chaúng thaønh thai. Laïi coù ba vieäc. Moät laø neáu ñuùng thôøi cha meï phaûi 
ñeán cuøng moät choã, nhö thaân cha bò bònh naëng, ñuùng luùc thaàn thöùc ñeán 
thì chaúng thaønh thai. Hai neáu thaân meï bò bònh naëng thì chaúng thaønh thai. 
Ba laø neáu thaân cha meï ñeàu bò bònh naëng thì chaúng thaønh thai. Neáu thaân 
cha meï ñeàu khoâng bònh, thaàn thöùc ñeán töôùng, cha meï cuøng coù con thì 
thaønh thoï thai. 

Luaän Du-giaø daïy: Laïi nöõa, thai taïng coù taùm giai ñoaïn khaùc nhau. 
Nhöõng gì laø taùm? Taùm giai ñoaïn laø: Yeát-la-lam, AÙt-boä-ñaøm, Beá-hoä, 
Kieän-nam, Baùt-la-xa-khö, Phaùt-mao-traûo, Caên, Hình. Neáu tröôùc ñaõ 
ngöng tuïeân trong ít, goïi laø Yeát-la-lam. Neáu hieän ra phuû leân nhö vaùng 
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söõa maø chöa thaønh thòt goïi laø AÙt-boä-ñaøm. Neáu ñaõ thaønh thòt roài maø quaù 
meàm goïi laø Beá-hoä. Neáu thaønh daøy hôn moät tí chòu ñöïng ñöôïc tieáp xuùc, 
goïi laø Kieän-nam. Cuïc thòt naøy troøn lôùn daàn leân, caùc töôùng cuûa chi hieän 
ra, goïi laø Baùt-la-xa-khö. Töø ñoù veà sau, toùc loâng moùng tay hieän, goïi laø 
Phaùt-mao-traûo. Töø ñaây veà sau caùc caên nhö maét...sanh, goïi laø Caên. Theo 
ñoù maø hieän roõ raøng taát caû, goïi laø Hình. 

Laïi ôû trong thai taïng hoaëc do naêng löïc cuûa nghieäp tröôùc, hoaëc do 
meï khoâng traùnh ñöôïc, hoaëc do naêng löïc khoâng ngang baèng neân bò sanh 
tuøy theo gioù, khieán thay ñoåi veà da, toùc, saéc vaø caùc chi khaùc cuûa thai taïng 
maø sanh. Toùc bieán ñoåi maø sanh laø do ñôøi tröôùc ñaõ laøm coù theå caûm öùng 
nghieäp aùc baát thieän naøy, hôn nöõa do meï mình coù nhieàu taäp khí thöôøng 
neám vò maën gaïn loïc baèng tro, hoaëc uoáng hay aên, khieán cho thai taïng toùc 
loâng ít coù. Saéc bieán ñoåi laø maø sanh laø do nghieäp nhaân ñôøi tröôùc nhö noùi 
ôû treân, hoaëc do hieän taïi meï luoân gaàn guõi vôùi nhöõng thöù khoùi noùng, khieán 
cho thai sanh coù maøu ñen saåm. Laïi do meï hay ôû trong nhaø quaù laïnh kh- 
ieán cho sanh thai coù maøu traéng tinh. Laïi do meï aên nhieàu chaát cay noùng, 
khieán cho thai khi sanh coù maøu ñoû. Da thay ñoåi maø sanh laø nghieäp nhaân 
ñôøi tröôùc nhö noùi ôû tröôùc vaø hieän nay meï coù nhieàu taäp khí daâm duïc, kh- 
ieán cho thai taïng sanh ra coù gheû lôû, da deû xaáu xí. Caùc chi phaàn thay ñoåi 
maø sanh laø do nhaân duyeân nghieäp ñôøi tröôùc nhö noùi treân, hay do meï luoân 
chaïy nhaûy maát oai nghi vaø khoâng traùnh, khoâng baèng duyeân ôû hieän taïi, 
khieán cho caùc caên vaø caùc chi cuûa thai taïng ñoù giaûm bôùt sanh ra khuyeát. 
Laïi thai taïng ñoù neáu laø con gaùi thì ôû beân löng phaûi döïa vaøo xöông soáng 
höôùng ñeán trong buïng maø ôû. Neáu laø con trai thì ôû beân löng traùi cuûa meï, 
nöông vaøo buïng höôùng vaøo xöông soáng maø ôû. Thai taïng naøy thaønh töïu 
ñaày ñuû, ngöôøi meï khoâng theå chòu ñöôïc thai naëng naøy, gioù beân trong phaùt 
sanh, nhieàu ñau ñôùn. Laïi nghieäp baùo cuûa thai taïng naøy ñaõ phaùt ra gioù 
khieán cho ñaàu höôùng xuoáng döôùi chaân leân treân, boïc thai nhi lieàn höôùng 
ñeán cöûa sanh. Khi sanh ra boïc thai bò xeù tan phaân laøm hai beân naùch roài 
ra cöûa sanh, luùc naøy goïi laø sanh, veà sau tieáp xuùc daàn vôùi cuoäc soáng maø 
phaân bieät ñöôïc caùc xuùc nhö nhaõn xuùc...cho ñeán yù xuùc. Keä: 

Lyù nghieäp nhieàu ñaàu moái 
Ñöôøng sanh chaúng phaûi moät 
An, nguy veát xe khaùc 
Saïch, dô nguoàn ñaâu gioáng 
Chaát rôi heát coøn töôùng. 
Tìm höông coù hoàn ñi 
Laïc vaøo ñöôøng toái taêm 
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Vuït bay leân xa tít 
AÁm ngöng ñoïng troùi buoäc. Tieáng quaùt maéng 
oàn aøo Thaân ñeán nuùp nhaø tranh Nghó vaøo 
vöôøn hoa vui 
Vôï choàng nhieàu tình aùi Tham saân taùnh toái 
taêm Bieán tri xöng Chaùnh giaùc Ñöa tay chæ 
Theá toân. 
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